
RESUMO | OBJETIVO: O presente trabalho teve por objetivo avaliar e comparar a habilidade do comportamento verbal em crianças 
com distintos níveis de suporte do TEA. MÉTODO: Foram avaliadas onze crianças diagnosticadas com autismo e com faixa etária 
entre 2 e 7 anos e que apresentassem diversidade entre si quanto ao nível de suporte TEA. Para a averiguação do repertório de co-
municação, eles foram avaliados a partir de um instrumento elaborado por uma equipe de profissionais especializados, investigando 
o comportamento não verbal, ecoico, mando, tato e intraverbal em três tentativas. RESULTADOS: Apesar do número reduzido de 
participantes, os resultados indicaram que pacientes no nível 3 de suporte apresentam maior comprometimento na comunicação 
comparado aos demais. O estudo destacou a importância do rastreio de habilidades comportamentais para um planejamento com 
maior eficácia para a intervenção e concomitantemente evolução clínica, respeitando assim as particularidades e singularidades de 
cada pessoa no espectro. CONCLUSÃO: Concluiu-se assim, a importância da análise de comportamentos e a investigação detalhada 
para cada paciente, a fim de que as intervenções sejam focadas em suas reais necessidades.
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RESUMEN | OBJETIVO: El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar y comparar la capacidad de conducta verbal en niños con 
diferentes niveles de apoyo al TEA. MÉTODO: Se evaluaron once niños diagnosticados con autismo, con edades entre 2 y 7 años y 
que presentaban diversidad entre sí en cuanto al nivel de apoyo al TEA. Para investigar su repertorio comunicativo, fueron evaluados 
mediante un instrumento desarrollado por un equipo de profesionales especializados, investigando el comportamiento no verbal, 
ecoico, de mando, tacto e intraverbal en tres intentos. RESULTADOS: A pesar del pequeño número de participantes, los resultados 
indicaron que los pacientes en el nivel 3 de apoyo tienen un mayor deterioro en la comunicación en comparación con los demás. 
El estudio destacó la importancia del cribado de habilidades conductuales para una planificación más eficaz de la intervención y la 
evolución clínica concomitante, respetando así las particularidades y singularidades de cada persona del espectro. CONCLUSIÓN: 
Se concluye la importancia del análisis conductual y la investigación detallada de cada paciente, para que las intervenciones estén 
enfocadas a sus necesidades reales.
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Introducción

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) se puede definir como un trastorno del neurodesarrollo que afecta 
especialmente a las áreas de comunicación, interacción social y patrones de comportamiento (APA, 2013). Si bien 
la discusión y enfoque sobre el tema sean recurrente en la literatura, el trastorno actualmente se justifica por 
causas multifactoriales, con amplia variabilidad conductual para las personas del espectro, quienes presentan 
patrones conductuales y niveles cognitivos y sociales variables, siendo cada individuo único en su expresión del 
trastorno (Almeida & Neves, 2020; Blanc et al., 2021; Rynkiewicz et al., 2019; Warrier et al., 2022).

Para una mayor comprensión de las diferentes formas y patrones de comportamiento de esta población, el Manual 
Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales - APA (2013) describe y clasifica la gravedad del trastorno en 
tres niveles distintos de apoyo, es decir, niveles de deterioro de la condición., que se definen como: soporte de nivel 
1- requiere soporte; soporte de nivel 2 - requiere soporte sustancial; y soporte de nivel 3 - requiere soporte muy 
sustancial. Para cada nivel de apoyo existen particularidades en cuanto al deterioro conductual y cognitivo y posibles 
retrasos en el desarrollo, lo que a su vez puede provocar mayores retrasos en la comunicación en comparación con 
niveles anteriores (Blanc et al., 2021; Fernandes et al., 2020; Gardner et al., 2018; Pontes, 2022; Vieira, 2022).

Los problemas de conducta que presentan los pacientes con TEA deben ser identificados por profesionales 
especializados en el área para que se pueda iniciar el proceso de intervención temprana personalizada, de modo 
que con un tratamiento sustancial, el paciente pueda evolucionar gradualmente y alcanzar nuevos niveles de 
desarrollo (Ribeiro et al. .al., 2023). Entre las principales habilidades para los abordajes de intervención se encuentra 
el programa de enseñanza enfocado en habilidades de conducta verbal, que busca adquirir o incrementar el 
repertorio comunicativo del paciente. Entre las bases teóricas que sustentan la práctica clínica y las intervenciones, 
se encuentra el Análisis Conductual Aplicado (ABA), el brazo epistemológico del Análisis Conductual, que ha indicado 
resultados significativos desde una perspectiva teórica, además de promover intervenciones y estrategias para 
ampliar este repertorio en las personas con TEA (Alves et al., 2020; Schuck et al., 2022; Yu et al., 2020). ABA trabaja, 
entre otras cosas, con la modificación de conductas disfuncionales y la ampliación de repertorios conductuales con 
el objetivo de una mayor autonomía del paciente sometido a intervención.

Así, desde una perspectiva teórica y filosófica de la ciencia del comportamiento humano, los investigadores 
estudian de manera intensa y profunda el tema del comportamiento verbal, y su aplicación considerando las 
particularidades del autismo (Moura et al., 2023). En este sentido, se advierte que el tema de la conducta verbal es 
un tema complejo, en el que los analistas de conducta utilizan los principios presentados por Skinner en su libro 
Verbal Behavior como base y referencia para la comprensión.

Si pudiéramos intentar una breve definición del concepto de conducta verbal, basándonos en las formulaciones 
teóricas de Skinner, podríamos decir que son conductas operantes que no se limitan al lenguaje o al habla, se 
denominan “operativas” porque involucran una relación entre la conducta y sus consecuencias (Skinner, 1957). 

ABSTRACT | OBJECTIVE: The present work aimed to evaluate and compare the verbal behavior ability in children with different levels of 
ASD support. METHOD: Eleven children diagnosed with autism and aged between 2 and 7 years old and who presented diversity among 
themselves in terms of the level of ASD support were evaluated. To investigate their communication repertoire, they were evaluated using an 
instrument developed by a team of specialized professionals, investigating non-verbal, echoic, command, tact and intraverbal behavior in three 
attempts. RESULTS: Despite the small number of participants, the results indicated that patients at level 3 of support have greater impairment 
in communication compared to the others. The study highlighted the importance of screening behavioral skills for more effective planning 
for intervention and concomitant clinical evolution, thus respecting the particularities and singularities of each person on the spectrum. 
CONCLUSION: This concludes the importance of behavioral analysis and detailed investigation for each patient, so that interventions are 
focused on their real needs.

KEYWORDS: Autism. Verbal Behavior. Behavioral Intervention.
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La conducta verbal consiste en una relación funcional 
de eventos verbales desde la perspectiva del hablante 
y los efectos en el oyente, que son moldeados y 
mantenidos por ciertas consecuencias (Skinner, 1957).

Por tanto, existen conductas verbales, que llamamos 
operantes verbales que, según la teoría conductual, 
son aprendidas y mantenidas por sus consecuencias 
- consecuencias del organismo con el entorno - del 
mismo modo que otros tipos de conductas, que 
pueden clasificarse como ecoica, de mando, táctil, 
intraverbal y textual (Silva et al., 2021; Tincani et 
al., 2020). Para clasificarlos es necesario analizar 
las condiciones de estímulo antecedentes, ya sean 
verbales o no verbales, y las consecuencias que 
moldean y controlan las respuestas.

La adquisición de conductas verbales es 
extremadamente importante para los seres 
humanos, ya que les permite, entre otras cosas, 
estimular sus habilidades e interacciones sociales. 
Para la población neurodiversa, en la que esta 
capacidad presenta déficits, se destaca la necesidad 
aún mayor de estimulación focal para favorecer su 
desarrollo y, concomitantemente, la autonomía y 
calidad de vida del paciente en cuestión (Moura et 
al., 2023). Por lo tanto, la investigación con sesgo 
cualitativo y cuantitativo, que busca abordar y analizar 
el tema, ya sea a pequeña o gran escala de análisis, 
puede contribuir no sólo a la ampliación teórica y 
académica del tema, sino también promover nuevas 
formas de identificación. Alteraciones conductuales 
en el repertorio de los pacientes y posterior correcta 
aplicación de los protocolos indicados para estimular 
este repertorio (Seize & Borsa, 2022).

Considerando la complejidad del concepto y 
definición teórica del tema de la conducta verbal, así 
como su importancia para el proceso de intervención 
y evolución concomitante de los pacientes con TEA, 
la importancia del tema y su estudio en profundidad 
entre la población diagnosticada con autismo puede 
ser vista. (Souza & Calandrini, 2022). Por lo tanto, los 
instrumentos de detección de esta capacidad son 
necesarios no solo para identificar la conducta en el 
repertorio del paciente, sino también para construir 
programas de enseñanza que estén específicamente 
enfocados a incrementar dichos déficits (Carvalho et 
al., 2021; Guerra & Verdu, 2020; Seize & Borsa, 2022). 

Así, el presente trabajo tuvo como objetivo evaluar y 
comparar la capacidad de conducta verbal en niños 
con diferentes niveles de apoyo al TEA.

Métodos

Se trata de un estudio descriptivo, con muestra por 
conveniencia, que fue presentado y aprobado por el 
Comité de Ética en Investigación, ya que cumple con 
todos los criterios éticos de la Resolución Normativa 
466/12 del Consejo Nacional de Salud, que regula las 
investigaciones con seres humanos. El registro se 
realizó bajo el número CAAE: 52561421.9.0000.5496 
y Opinión: 5.172.185.

En este trabajo nos dedicamos a presentar datos 
relativos al análisis de la conducta verbal en niños 
diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista 
a partir de la aplicación de un instrumento de 
cribado de retrasos en el desarrollo infantil que será 
presentado en trabajos posteriores. El instrumento 
en cuestión evalúa hitos motores, cognitivos, 
lingüísticos, sociales y emocionales.

Para este trabajo fueron invitados treinta participantes, 
pacientes en la etapa inicial de evaluación por parte de la 
institución de atención privada, que ofrece intervención 
ABA con estrategias naturalistas a niños con TEA, así 
como orientación a padres y tutores de estos niños. 
Esta evaluación buscó identificar las demandas 
particulares de cada niño para establecer un proyecto 
terapéutico único. Sin embargo, tanto el diagnóstico 
de TEA como el nivel de apoyo ya habían sido 
brindados por médicos y técnicos de la institución. 
Los criterios de inclusión fueron: niños vinculados a 
la institución; edades comprendidas entre 2 y 7 años; 
diagnosticado con TEA; sin comorbilidades asociadas, 
aunque esta restricción no fue predeterminada por 
los investigadores; no haber sido sometido a otras 
intervenciones ABA; y, finalmente, completar los 
pasos constitutivos de este instrumento. El período 
de aplicación del instrumento fue de tres meses, 
entre abril y junio de 2023.

La invitación a participar se realizó a los padres o 
tutores de los niños en el momento en que solicitaron 
atención en la institución. Se les explicó que la 
participación era voluntaria, sin fines de lucro y que los 
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resultados se utilizarían únicamente para intereses de investigación científica, protegiéndose la confidencialidad 
y el anonimato. Los padres que aceptaron contribuir al estudio firmaron el Formulario de Consentimiento Libre 
e Informado (FCLI) (Apéndice A).

Entre los treinta niños invitados, once cumplieron lo que definimos como criterios de inclusión, estando en 
diferentes niveles de apoyo al TEA. Para que la presencia del aplicador no fuera una variable aversiva que 
influyera en los resultados, se optó por que los psicólogos coordinadores de la institución fueran los encargados 
de acompañar a estos niños durante todo el tratamiento, preservando así las condiciones favorables para la 
evaluación, al igual que los voluntarios.

La investigación se realizó en la ciudad de São Paulo- SP, Brasil, en la institución con sede en Pinheiros. Para el 
desarrollo del estudio, los participantes fueron sometidos a un análisis de sus habilidades comunicativas, titulado 
“Evaluación singular del sondeo conductual en autismo – Comportamiento verbal” (Apéndice B), siendo este 
instrumento un conjunto de evaluación construido por el equipo de la institución. Cuya referencia es el modelo 
de intervención temprana de Denver (Rogers & Dawson, 2014). El modelo de intervención temprana ESDM o 
Denver es un método de intervención naturalista que se basa en actividades que involucran la rutina del niño, 
que recuerda a un ambiente familiar para niños que tienen trastorno del espectro autista (Rodrigues et al., 2021).

Por lo tanto, el instrumento desarrollado por los autores en esta investigación incluye seis preguntas sobre 
comunicación no verbal, análisis de operantes verbales que incluyó cinco preguntas ecoicas, siete preguntas de 
comando, seis preguntas de tacto y cinco preguntas intraverbales. El instrumento presentado es solo uno de los 
conjuntos de habilidades evaluadas, dentro de un instrumento más grande, desarrollado por el equipo, que evalúa 
más de once habilidades diferentes, sin embargo en el presente estudio solo se enfoca en el comportamiento 
verbal, el cual se puede encontrar en el Apéndice B.

Como se mencionó anteriormente, el instrumento desarrollado está basado en el ESDM, creado por Rogers y 
Dawson (2014), por lo tanto, para su aplicación, cada ítem evaluativo fue probado secuencialmente tres veces por 
el terapeuta que lo aplicó, de modo que estadísticamente hubo una probabilidad mayor. Más que un resultado 
confiable es la producción y emisión de este comportamiento en un contexto natural. Entre cada intento, el tiempo 
aproximado para la nueva prueba fue de 10 a 20 segundos. La aplicación se realizó de forma individual, por un 
profesional en la materia, previamente familiarizado con el instrumento, y con experiencia en la interpretación 
infantil. La puntuación máxima para todo el set fue de 29 por intento, y la máxima total, para la suma de tres 
intentos, fue de 87.

Resultados

Los resultados obtenidos a través de la evaluación se presentan a continuación, con la presentación de la 
categorización de la muestra analizada, pruebas de desempeño en la conducta verbal, desempeño individual 
para cada operante verbal y comparación de los resultados con el nivel de apoyo al TEA, respectivamente. La 
Tabla 1, a continuación, presenta la caracterización de la muestra de participantes.
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Tabla 1. Caracterización de la muestra (N=11)

 Fuente: los autores (2023).

De los datos observados en la Tabla 1 destaca el mayor número de pacientes masculinos en la muestra, así 
como la edad promedio entre los participantes de 4 años y 6 meses. El nivel de apoyo al TEA, en la muestra 
evaluada, tuvo el índice más alto para el nivel 2, considerado intermedio en términos de necesidad de asistencia 
y problemas de conducta del trastorno.

Según lo indicado en el método, la puntuación para evaluar la conducta verbal, incluyendo el análisis de todas 
las operantes verbales, en un solo intento sumaría un máximo de 29 puntos, y para la suma de los tres intentos, 
propuestos por el instrumento, la puntuación máxima podría llegar a los 87 puntos. Por lo tanto, la Tabla 2 
presenta los puntajes de cada participante y sus respectivos promedios.
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Tabla 2. Puntaje total en la prueba de comunicación y promedios

 Fuente: los autores (2023).

Se observa que la puntuación de cada participante presenta un descenso de intento en intento para acertar en la 
pregunta y al mismo tiempo mantener el patrón de conducta evaluado, lo que puede ser causado por fatiga del 
paciente durante la evaluación, o resultados que realmente difieren entre sí y sólo se analiza su promedio, por lo que 
el primer intento presenta el promedio más alto (M=19,1). Los resultados se convierten en base para la construcción 
de futuros planes de enseñanza personalizados efectivos, que involucren las principales dificultades de la conducta 
verbal, y destaquen conductas que no han sido instaladas y/o no son consistentes en el repertorio del paciente.

En la Tabla 3 se presentan las puntuaciones sumadas de los tres intentos (N=87) obtenidas por los once pacientes, 
divididas en las cinco etapas de las habilidades comunicativas, a saber, Comunicación no verbal (6 preguntas; 
en tres intentos N=18 puntos); Ecoico (5 preguntas; en tres intentos N=15 puntos); Mando (7 preguntas; en tres 
intentos N=21 puntos), Tacto (6 preguntas; en tres intentos N=18 puntos) e Intraverbal (5 preguntas; en tres 
intentos N= 15 puntos).
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Tabla 3. Puntajes de desempeño individuales y promedio para cada habilidad de comunicación

 Fuente: los autores (2023).

En la Tabla 3 se muestra que en términos de resultados promedio, la operante verbal denominada intraverbal 
obtuvo un promedio menor (M=7,2) respecto a las demás, que a su vez siguieron un orden descendente de 
resultados y promedios presentados, con un promedio mayor para el comportamiento no verbal. (M=14,9). 
También se destaca que el puntaje más alto obtenido en las operantes verbales fue en el ítem “mando” con un 
puntaje de 21, por parte del P3, destacando que este paciente tiene el grupo de edad más alto de la muestra y el 
nivel 2 de apoyo al TEA.

Entre las habilidades de comunicación evaluadas individualmente, los resultados más altos se observaron en la 
comunicación no verbal, que incluye el comportamiento de señalar, el contacto visual focal (con la intención de 
comunicarse), alcanzar y saludar con la mano. En un análisis transversal e individual se observa que los pacientes 
clasificados en el nivel 3 de apoyo, en todas las categorías, presentan resultados más bajos en comparación con 
sus colegas, este dato de mayor compromiso en el nivel 3 confirma la literatura.

El Gráfico 1 muestra la comparación de los resultados respecto al desempeño individual de cada participante, en 
sus tres intentos, con los tres diferentes niveles de apoyo al TEA con los que fue diagnosticado.
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Tabla 3. Puntajes de desempeño individuales y promedio para cada habilidad de comunicación

 Fuente: los autores (2023).

De la observación de los resultados en el gráfico 1 se entiende que si bien existe una variación en los datos de cada 
paciente, entre un mismo grupo, para el análisis total, la comparación entre niveles muestra mayor afectación en 
los pacientes del nivel de soporte 3, con menor resultados de los tres grupos de personas investigadas.

Los pacientes 5 y 8 son los que tienen el rango de edad más bajo de toda la muestra, sin embargo, se encuentran 
cerca entre sí, siendo 2 años y 7 meses y 2 años y 11 meses respectivamente, demostrando que incluso con 
rangos de edad cercanos existe una significativa diferencia en los resultados en función de que el nivel de soporte 
de la TEA sea diferente. El paciente P3, por su parte, corresponde al grupo de mayor edad de la muestra (7 años y 
11 meses) y mejor puntuación en cuanto a conducta verbal, dato que se puede justificar por su mayor tiempo de 
desarrollo y estimulación respecto al resto de voluntarios de la muestra el estudio Nivel 2.

Discusión

La investigación tuvo como objetivo evaluar las habilidades comunicativas de los niños de los tres niveles de 
apoyo al autismo y comparar los resultados obtenidos individualmente y en conjunto según el nivel de apoyo al 
TEA, validando así la importancia de los instrumentos de detección de determinadas habilidades conductuales 
(Seize & Borsa, 2022).

Los datos sobre el género de los pacientes fueron predominantemente masculinos, lo que confirma la literatura 
del área, pero cabe señalar que el bajo tamaño de muestra de la presente investigación, que pretendió ser 
un estudio piloto, no tiene poder estadístico para representar la población, sólo corrobora el predominio del 
diagnóstico de autismo en el sexo masculino. Sin embargo, llama la atención que el autismo en el sexo femenino 
indica ahora un mayor predominio en cuanto a muestras en comparación con investigaciones realizadas hace 
unos años, lo que demuestra que no sólo hay cambios en cuanto a los indicadores de aumento e incidencia del 
TEA, sino que también se observa en En un contexto clínico y científico, hay un aumento de niñas que buscan 
tratamiento e intervención, ya sea en la infancia o en la edad adulta (Moura et al., 2023; Rynkiewicz et al., 2019; 
Yu et al., 2020). El factor género por sí solo no cambia la complejidad del trastorno, ni la adquisición y/o mejor 
desempeño de habilidades de conducta verbal (Vieira, 2022; Yu et al., 2020).
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En cuanto al nivel de apoyo para los TEA, este estudio 
mostró una mayor variación en el nivel de apoyo en 
los pacientes del espectro. Se sabe que el espectro 
comprende una gran diversidad comportamental, sin 
embargo, se observa que cada vez más profesionales 
del área logran elaborar diagnósticos más precisos 
no sólo en cuanto a si se encuentran o no dentro del 
trastorno, sino también en en términos de su nivel 
de apoyo, que será decisivo para el pronóstico de 
intervención del niño (Fernandes et al., 2020; Pontes, 
2022; Vieira, 2022). Por tanto, se debe identificar con 
precisión en los pacientes la división de los tres niveles 
de apoyo al TEA que establece el APA (2013), para 
ayudar a detallar el caso y planificar las intervenciones.

En cuanto al instrumento de sonda de conducta 
verbal, denominado “Evaluación singular de la 
sonda de conducta en autismo – Comportamiento 
verbal”, los tres intentos de análisis indicaron, a 
través del promedio estadístico, una puntuación 
mayor para el primero y una frecuencia reducida 
en los demás intentos. Este dato es sumamente 
importante e indica la relevancia de la persistencia en 
la intervención ABA. Esto se debe a que, dado que las 
conductas, especialmente en la infancia, no pueden 
analizarse en un solo momento, ya que no garantiza 
que sean consistentes en el repertorio conductual 
del paciente, así, con tres intentos, espaciados entre 
los mismos, se observa con mayor precisión que una 
determinada conducta evaluada fue adquirida por el 
paciente (Alves et al., 2020; Schuck et al., 2022).

Como lo plantea el concepto teórico, ya que para 
un cambio de conducta o adquisición de una nueva 
conducta, en el caso analizado de la conducta verbal, 
se requiere que el entrenamiento sea constante e 
intenso para resultados duraderos que promuevan 
efectivamente la evolución en dicha habilidad, y al 
mismo tiempo realmente se produce una expansión 
del repertorio (Alves et al., 2020; Schuck et al., 2022; 
Seize & Borsa, 2022; Souza & Calandrini, 2022; Yu et 
al., 2020). En la Tabla 2 se muestran los resultados 
de cada participante en cada intento, mostrando que 
todos obtuvieron resultados inferiores o iguales a 
los del intento anterior, se resalta la importancia de 
realizar la prueba tres veces consecutivas, desde el 
punto de vista científico, y con base en la criterios para 

apoyar el aprendizaje, simplemente probar el mismo 
comportamiento no garantiza que el paso bajo análisis 
sea realmente aprendido o sea parte del repertorio 
del paciente. La efectividad de tal intervención, basada 
en el análisis conductual aplicado, consiste, además 
de todos los supuestos teóricos, en la evaluación 
que respalda que dicha habilidad ha sido probada 
de manera consistente, asegurando que todos los 
pasos de aprendizaje deseados estén presentes en 
el repertorio del niño (Carvalho et al., 2021; Guerra & 
Verdu, 2020; Moura et al., 2023).

En la Tabla 3, la operante verbal denominada 
intraverbal obtuvo el promedio más bajo (M=7,2) 
respecto a las demás, lo que puede ser indicativo 
de una de las operantes verbales cuyos pacientes 
presentan mayores dificultades para aprender y/o 
mantener dicha conducta en el repertorio, lo cual 
a su vez los resultados y promedios presentados 
siguieron un orden descendente. Aunque con 
un tamaño muestral pequeño, que no permite 
contrastes estadísticos de gran relevancia, el estudio 
pudo analizar individualmente el desarrollo de cada 
participante en las diferentes operantes verbales, y 
pudo cruzar los resultados obtenidos del repertorio 
de conducta verbal con otros pacientes. en niveles 
de apoyo del mismo o diferente TEA, indicando 
resultados que corroboran la literatura respecto a 
mayores dificultades en la comunicación en el nivel 
de apoyo (Gardner et al., 2018; Moura et al., 2023).

Desde esta perspectiva, el Gráfico 1, que comparó 
los resultados agrupados en la división de los tres 
niveles de TEA, indicó peores resultados en el 
nivel 3 de apoyo en comparación con los otros dos 
grupos, corroborando la literatura (Blanc et al., 2021; 
Fernandes et al., 2020). El gráfico también nos aporta 
otro dato relevante, que se puede observar con 
precisión en él, respecto a la variación conductual de 
las respuestas y el desarrollo en el espectro, siendo 
cada paciente único en cuanto a su desarrollo; por 
ejemplo, independientemente de estar en el nivel 2 de 
apoyo, P3 presentó resultados altos en la encuesta de 
comunicación que no fueron alcanzados por ninguno 
de los niños del nivel 1. Este dato indica que cada 
individuo con TEA presenta su perfil de conducta, con 
sus respectivos comportamientos. déficits y excesos, 
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por lo que evaluar y medir tales habilidades asegura 
que el paciente tenga un tratamiento y un plan 
de enseñanza de la personalidad que contribuirá 
efectivamente a sus necesidades en su particularidad 
(Almeida & Neves, 2020; Gardner et al., 2018; Pontes, 
2022; Warrier et al., 2022).

Así, se entiende que si bien existe una variación en los 
resultados de cada paciente, entre un mismo grupo, la 
comparación entre niveles muestra un mayor deterioro 
en los pacientes en el nivel de soporte 3, indicando que 
este nivel presenta una mayor probabilidad de retrasos 
en el desarrollo, ya que así como intervenciones con 
mayor intensidad y frecuencia para la estimulación y 
compensación conductual de retrasos relacionados 
con su desarrollo.

Consideraciones finales

El presente estudio mostró la importancia de la 
evaluación y estudio conductual de las personas 
con TEA, identificando las habilidades, fortalezas y 
retrasos específicos de cada paciente, resaltando que 
cada persona es única, y que independientemente de 
su nivel de apoyo, la visión clínica y precisa se vuelve 
relevante para planificar intervenciones focales en 
cada caso, especialmente cuando se trata el tema de 
la conducta verbal.

Limitaciones del estudio

El número de muestra de la investigación es reducido 
para análisis más refinados y con contrastes 
estadísticos de gran relevancia, sin embargo el 
objetivo central se basa en que aún con pocos 
pacientes analizados se tiene en cuenta el factor que 
presentan los diferentes niveles de TEA, repertorio 
verbal, incluso con estimulación previa. E incluso 
dado el pequeño número de pacientes, existe 
una variedad de niveles de apoyo al TEA entre los 
pacientes, cabe destacar que el nivel fue completado 
por el médico especialista que diagnosticó al niño 
con TEA, y confirmado mediante observación clínica 
realizada por profesionales. que forman parte de su 
equipo de intervención.
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Apéndices

Apéndice A. Formulario de Consentimiento Informado

(CAPÍTULO IV, ARTÍCULOS 1 A 3 DE LA RESOLUCIÓN 466/2012 – CONSEJO NACIONAL DE LA SALUD) Título de la 
investigación: Evaluación y estudio de las primeras conductas en niños con TEA desde la perspectiva del 
ABA naturalista.

Esta investigación busca, a través del presente documento, autorización y consentimiento para participar en 
la evaluación científica, que tiene como objetivo documentar y registrar las evoluciones presentadas por el 
voluntario seleccionado en cuestión, quien es debidamente asistido por el equipo de profesionales. El objetivo de 
la investigación es analizar y evaluar las primeras conductas de un niño con TEA desde la perspectiva del análisis 
conductual aplicado desde una perspectiva naturalista, a través de un instrumento de encuesta desarrollado 
exclusivamente por Instituto Singular, para finalmente analizar estadísticamente los registros y evolución. del niño, 
obteniendo así datos prospectivos sobre el tratamiento y aportes del ABA naturalista, así como la efectividad de las 
intervenciones ofrecidas para mejorar el cuadro clínico. La propuesta final es publicar dichos datos, respetando la 
resolución 466/2012, así como la confidencialidad del paciente, para que los resultados y validaciones estadísticas 
que surjan del seguimiento ofrecido al paciente puedan contribuir a los científicos e investigadores en el campo del 
autismo. en Brasil. Se analizarán datos sobre los aspectos y evoluciones que quedarán debidamente registrados 
a lo largo del tratamiento, para evaluar variaciones conductuales, emocionales y cognitivas relacionadas con las 
intervenciones de TEA y ABA. La evaluación, para futuros registros y publicaciones científicas, se realizará durante 
las actividades del niño, es decir, durante sus citas ya programadas, sin necesidad de nuevos desplazamientos 
a la clínica y/o cualquier tipo de inversión por parte de padres y tutores. en la investigación. Cabe señalar, sin 
embargo, que la investigación no causará ningún daño a las intervenciones y desarrollos de los niños, manteniendo 
normalmente su programa de atención establecido. Si la investigación genera algún malestar en los participantes 
(niño y/o tutores), se interrumpirá y/o se ofrecerá el apoyo psicológico necesario. Afirmamos que los riesgos 
que presenta esta investigación son pocos, como movilizaciones emocionales derivadas del propio proceso de 
intervención, sin embargo se ofrecerá apoyo ante cualquier malestar de forma inmediata. Este plazo se compone 
de dos copias, una con el voluntario y otra con el investigador, que se mantendrán en el archivo. La autorización 
y consentimiento para realizar dicho estudio contribuirá a la ciencia y no tendrá prerrogativa alguna en relación 
con quienes no participarán en la investigación, por lo que no recibirán ningún tipo de beneficio o pago. La 
investigación será realizada por investigadores que forman parte del Laboratorio de Estudios e Investigaciones 
sobre Autismo Naturalista del Instituto Singular – Mayra Gaiato, en São Paulo-SP.

Por lo tanto, consciente de la investigación y difusión de datos, salvaguardando la confidencialidad del voluntario 
y contribuyendo voluntariamente a la investigación y a la ciencia Yo (tutor legal del niño), __________________________
_________________, titular del DNI ___________________________________, declaro que autorizo   la participación del menor 
_____________________________________________________ en la investigación vinculada al Instituto Singular, así como 
la difusión de los resultados obtenidos en congresos y publicaciones científicas nacionales e internacionales. 
También declaro que recibí información detallada sobre la naturaleza y objetivos del estudio. Se me informó 
que no hubo efectos indeseables en mi bienestar o el de aquellas personas a mi cargo durante las evaluaciones. 
Acepto cooperar en los procedimientos involucrados y que informaré de inmediato cualquier complicación. Soy 
consciente de que soy libre de retirarme del estudio en cualquier momento, sin necesidad de justificar esta decisión, 
y que informaré al investigador lo antes posible en caso de retirada. Soy consciente de que mi participación 
es confidencial, es decir, que mi nombre no será divulgado en ninguna publicación, informe o comunicación 
científica sobre los resultados de la investigación.

Confirmo que la información solicitada es cierta.

São Paulo: ______ /________/ ________ Firma del tutor legal_________________________
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