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RESUMO | O aumento  significativo  do
encarceramento  de mulheres no Brasil tem
trazido impacto para as politicas de seguranga,
administragcdo penitencidria, assim como para as
politicas especificas & desigualdade de género. Este
texto decorre do mapeamento da literatura acessada
em banco de dados e objetiva ampliar a discussdo
sobre a sadde das mulheres no Sistema Prisional,
focalizando o recorte de género que circula nos
artigos nacionais e internacionais publicados entre
2004 e 2015. Para construir o objeto de estudo, essas
producdes cientificas foram acessadas nas bases de
dados- Scientific Electronic Library Online (SCIELO);
Periddicos da Coordenagéo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Biblioteca
Virtual em Sadde (BVS) -utilizando descritores:
mulheres na prisGo e mulheres em cdrcere. Foram
selecionados 74 artigos, nos quais identificou-
se os temas: perfil(8), cotidiano(22), sadde(16),
familia(16), ressocializagéo(11) e midia(1); as dreas
de estudo em que foram produzidos: Enfermagem(5),
Psicologia(15), Satde Pdoblica/Coletiva(16), Servico
Social(1), Medicina(10), Ciéncias  Sociais(10),
Direito(8), Educac¢do (9); regides e paises. Foram
selecionados os artigos identificados pela discussdo
de saude e os subtemas foram definidos através dos
resumos de cada texto e norteados pelo obijetivo
da pesquisa. Numa revisdo dialégica da literatura,
identificou-se que as produgdes apontam para as
diferencas de género, sem apresentarem, entretanto,
uma discussdo sobre alguma teoria de género
especifica. Em sua maioria, referem-se ao género
como todas as formas de construgdo social, cultural
e linguistica que diferenciam mulheres de homens e
produzem seus corpos como corpos dotados de sexo,
género e sexualidade.

Palavras-chave: Mulheres na prisdo, mulheres em
cdrcere, saude, revisdo dialégica.

ABSTRACT | The significant increase in the
incarceration of women in Brazil has had an impact on
security policies, penitentiary administration, as well as
policies specific to gender inequality. This text is based
on the mapping of literature accessed in database
and aims to increase the discussion on women's
health in the Prison System, focusing on the gender
approach that circulates in national and international
articles published between 2004 and 2015. To build
the object of study, these scientific productions were
accessed from the initial survey in the databases-
Scientific Electronic Library Online (SCIELO); Journals
from Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES) and Virtual Health Library
(Biblioteca Virtual em Saude (BVS))- using the
descriptors: women in prison and women in jail. 74
articles were selected, in which the following themes
were identified: profile (9), everyday life (22), health
(16), family (16), resocialization (11) and media
(1); the study fields in which they were produced:
Nursing (5), Psychology (15), Public/collective Health
(16), Social Work (1), Medicine (10), Social Sciences
(10), Law (8), Education (9); regions and countries.
The articles were selected by its identification with
the health discussion and the subtopics were defined
through the summaries of each text and guided by
the research obijective. In a dialogical review of the
literature, it was identified that the productions point
to gender differences, without, however, presenting
a discussion about any specific gender theory. Most
refer to gender as all forms of social, cultural and
linguistic construction that differentiate women from
men and produce their bodies as bodies endowed
with sex, gender and sexuality.

Keywords: Women in prison, Women in jail, Health,
Dialogical review.
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INTRODUCAO

Os sistemas punitivos séo respaldados em uma
légica de confinamento em massa, reflexo de
uma construgdo histérica, em que a solucdo da
criminalidade estd ligada diretamente a construgdo
de presidios e a privagdo de liberdade como pena.
O sistema prisional é pensado como um mecanismo
de adestramento social daqueles sujeitos que
possuem alguma conduta desviante, uma vez que seu
objetivo é torna-los apto ao convivio em sociedade,
sem garantir, entretanto, as condi¢des dignas para o
fomento dessa recuperagdo. Esta realidade é ainda
mais intensa quando tratamos do cdrcere feminino,
isto porque a construg¢do social existente sobre
os papéis destinados aos homens e as mulheres é
reproduzida, de forma ainda mais perversa, no
sistema prisional (Barcinski & Culnico, 201 4).

Um panorama sobre a populagéio carcerdria femining,
no Brasil, é apresentado em 2010, pelo Departamento
Penitencidrio Nacional (DPN). Trata-se do primeiro a
trazer dados sobre a situagéio das mulheres no sistema
prisional, os estabelecimentos e as peculiaridades
do cércere feminino. Entre os nimeros apresentados,
encontra-se a informagéo do crescimento de 261%
das mulheres encarceradas, entre 2000 e 2010,
enquanto a populagdo masculina teve um aumento de
106% no mesmo periodo (Brasil, 2014).

O relatério do Conselho Nacional de Justica (CNJ),
publicado em 2014, descreve o Brasil como a 4°
maior populacdo prisional do mundo, com um ndmero
de presos que ultrapassa os 496.25 mil, dos quais
6,6% correspondem das mulheres. O Brasil estd atrds
apenas de paises como Estados Unidos, que possui
uma populacdo de apenados de 2.292.133 mil;
China, com 1.650.000 mil e Russia, com 806.100
mil (Brasil, 2014).

O Levantamento  Nacional de Informagdes
Penitencidrias (INFOPEN) sistematizou, também em
2014, as informagdes disponiveis sobre as mulheres
encarceradas no Brasil, destacando que a populagéio
feminina subiv de 5.601 para 37.380 detentas
entre 2000 e 2014, totalizando um crescimento de
567% em 14 anos. A taxa de mulheres presas no
pais é superior ao crescimento geral da populagdo
carcerdria, que teve aumento de 119% no mesmo
periodo (Brasil, 2014).

No que se refere aos estabelecimentos prisionais,
a maior parte é voltada exclusivamente ao publico
masculino, cerca de 75%. Apenas 7% sdo voltadas
ao publico feminino e outros 17% sdo mistos, no
sentido de que podem ter uma sala ou ala especifica
para mulheres dentro de um estabelecimento
anteriormente masculino. Menos da metade dos
estabelecimentos femininos dispde de cela ou
dormitério adequado para gestantes (34%). Nos
estabelecimentos mistos, apenas 6% das unidades
dispunham de espago especifico para a custédia
de gestantes e lactantes (Brasil, 2014). Essas
informag&es sinalizam que, as masculinidades ainda
tem sido demarcada como regra para o contexto
prisional, com prevaléncia de servicos e politicas
penais direcionados para homens, negligenciando
as diversidades que compreendem a realidade
prisional feminina.

E apenas em 2014, que se constitui, no Brasil,
a Politica Nacional de Atengdo das Mulheres em
Situagdo de Privagdo de Liberdade e Egressas do
Sistema Prisional (PNAMPE). Essa politica amplia
o olhar sobre a populagdo prisional feminina,
pois inclui, dentre outras ag¢des, a prevengcdo de
todos os tipos de violéncia contra essas mulheres.
Abrange ainda o fomento & ado¢do de normas e
procedimentos de salde no cdrcere adequados
as especificidades das mulheres as questdes de
género, idade, etnia, cor ou raga, sexualidade,
orientacdo sexual, nacionalidade, escolaridade,
maternidade, religiosidade, deficiéncias fisica e
mental e outros aspectos relevantes, bem como o
incentivo & construcdo e adaptacdo de unidades
prisionais para o publico feminino (Brasil, 2014b).

Né&o obstante, é fundamental considerar, que o Plano
Nacional de Saude no Sistema Penitencidrio (PNSSP)
foi langado em 2003, tendo como objetivo contribuir
para o controle e/ou a redugdio dos agravos de
saude mais frequentes na populagdo penitencidria
do pais, bem como trabalhar na légica da prevengéo
e da promog¢do em saude. Entretanto, em relagdo as
especificidades do cdarcere feminino, o PNSSP prevé
preferencialmente a¢des voltadas & saltde materno-
infantil, ao pré-natal e puerpério e, a efetivagéo de
tais agdes ndo estd garantida. As mulheres, dentro
do sistema penitencidrio, recebem maior atencdo em
saude, quando estdo grdvidas ou vinculadas a uma
crianca (Lermen, Cunico, & Jesus, 2015).
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Em 2017, o relatério MulhereSemPrisGo, que foi
construido a partir do estudo de processos judiciais
e entrevistas com mulheres encarceradas, apresenta
e amplia o debate e o campo de visdo dos membros
do sistema de justica, por meio da prépria voz
das mulheres. Seu objetivo é fortalecer agdes que
possam concretizar a reducdo do aprisionamento de
mulheres (ITTC, 2017). De acordo com esse relatério,
as mulheres presas sdo as principais responsdveis
pelos cuidados dos filhos ou de outros parentes, ou
seja, quando uma mulher é presa, a familia toda é
impactada, desestruturando o orcamento familiar e
também a vida de todos aqueles que dependiam de
seus cuidados. Quando um homem é preso, a mulher
mantém a familia do lado de fora.

A organizagdo ndo governamental Human Rights
Watch (HRW)', a maior entidade em defesa dos
direitos humanos, em 2017, afirmou que a nova Lei
Anti Drogas abre lacunas para uma interpretagdo
subjetiva das autoridades quanto & diferenca entre
usudrias e traficantes, fazendo com que a populagdo
carcerdria aumente significativamente. Para a
organizag¢do, muitas pessods sdo presas portando
pequenas quantidades de drogas e acabam sendo
condenadas e encarceradas como traficantes,
principalmente as mulheres. A mudang¢a da Lei Anti
Drogas ocorreu no dia 23 de agosto de 2006.
Pela nova lei, quem for apanhado transportando,
vendendo ou produzindo drogas fica sujeito a uma
pena de reclusdo que varia de 5 a 15 anos, além
de pagar multa de R$ 500 a R$ 1,5 mil.

Diante desse cendrio, tem crescido significativamente
o debate sobre o encarceramento de mulheres ao
longo dos anos, trazendo impacto para as politicas
de seguranca, administragdo penitencidria, assim
como para as politicas especificas & desigualdade de
género. Essa problemdtica vem chamando a atengdo
de diversos atores estatais e da sociedade civil, o
que tem levado a produgdo de pesquisas e debates,
assim como de dados oficiais sobre essa realidade
tradicionalmente negligenciada (Brasil, 2016).

Ao considerar essas informacgdes, buscou-se em um
primeiro momento, mapear as produgdes cientificas

nacionais e internacionais que abordam a situagdo
das mulheres no Sistema Prisional de 2004 a 2015,
para identificar quais os temas abordados, em que
regioes e paises e em quais dreas de estudo tém sido
produzidas. Em um segundo momento, analisa-se as
discussdes presentes nos artigos acessados, sobre
o cuidado em saide direcionado a essas mulheres,
norteadas por uma revisdo dialégica da literatura,
cujo trabalho foi apresentado no 6° Congresso Ibero-
Americano em Investigagdo Qualitativa e publicado
em seus anais (Ribeiro & de Deus, 2017). Esse estudo
inicial, levou ao objetivo deste texto de ampliar a
discussdo sobre a saiude das mulheres no Sistema
Prisional, analisando o recorte de género que circula
nos artigos selecionados no primeiro momento.

METODOLOGIA

O objetivo deste estudo de analisar o recorte de
género é alcan¢ado a partir do levantamento inicial
nas bases de dados, do qual resultou na organizacgdo
e andlise das informacdes veiculadas nas producdes
cientificas selecionadas. No primeiro momento foram
classificados e discutidos sobre o que versavam os
temas abordados nos artigos sobre o cuidado em
saude direcionado das mulheres no sistema prisional
(Ribeiro & de Deus, 2017).

Neste estudo, foram selecionados os mesmos artigos
identificados pela discussdo de saude e focalizados
os repertérios linguisticos que apresentam uma
diferenciacéo de género para serem analisados.
Dessa andlise resulta os subtemas, que foram
definidos através dos resumos de cada texto e
norteados pelo objetivo da pesquisa, que facilita
a organizagdo dos assuntos, a problematizagdo e o
didlogo entre eles.

Levantamentos na Base de Dados

O levantamento dos artigos nas bases de dados
levou em conta as suas caracteristicas e pertinéncia
aos objetivos desta pesquisa. Foram as seguintes:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) abrange

'A Human Rights Watch é uma organizagéo internacional de direitos humanos, n&o-governamental, sem fins lucrativos. Fundada em 1978, é reconhecida por
investigagdes sobre violagdes de direitos humanos, elaboragéio de relatérios imparciais sobre essas investigagdes e o uso efetivo dos meios de comunicagdo para
informar e sensibilizar diversos pUblicos sobre suas causas. Extraido do site: https://www.hrw.org/pt/sobre-human-rights-watch, acessado no dia 12 de fevereiro

de 2017.
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uma colegéio selecionada de periddicos cientificos
brasileiros; Portal de Periédicos da Coordenagédo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), uma biblioteca virtual que relne e
disponibiliza a producdo cientifica internacional,
para as instituicdes de ensino e pesquisa no Brasil
e; Biblioteca Virtual em Salde (BVS) acessivel
de forma universal pela internet, promove a
cooperacdo técnica em informacdo e comunicacgdo
cientifica em saude, produzidas na América Latina
e Caribe, compativel com as bases internacionais
(Ribeiro, Martins, & Lima, 2015).

A interacdo inicial com o tema foi orientada a
partir da pesquisa em base de dados, sendo
esta a nossa compreensdo inicial sobre o campo-
tema pesquisado. Considera-se que as bases
de dados ndo sé organizam e veiculam, como
também legitimam as informagdes que armazenam,
funcionando, assim, como ferramentas mididticas da
ciéncia (Ribeiro, Martins, & Lima, 2015). A busca
foi realizada em maio de 2016, utilizando-se como
icones as seguintes palavras-chave: mulheres em
cdrcere; mulheres na priséo.

Os critérios que delimitaram e orientaram a
selecéio do material foram: | Pardmetro tematico:
producdes que abordassem ou pesquisassem sobre
mulheres na prisdo/cércere, Il Parémetro linguistico:
estudos publicados em lingua portuguesa, inglés e
espanhol; Ill Par@metro cronolégico de publicagdo:
producdes publicadas no periodo entre 2004 a
2015. Como as bases de dados da CAPES e da
BVS ndo disponibilizam alguns artigos na integra,
foram mapeados os locais, as datas e o idioma de
algumas publica¢des. O periodo de 2004 & 2015,

delimitado no parémetro cronolégico, teve em vista
a mudanga da Lei Anti Drogas.

No Scientific Electronic Library Online (SCIELO)
por meio das palavras-chave: mulheres em prisdo,
obteve-se um total de 7 artigos, dos quais foram
selecionados 6 e excluidos 1 por néo ser compativel
com a temdtica. Enquanto que por meio das palavras
chave ..... (seguir como estd: mulheres em carcere, ....)

No Portal de Periédicos da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) chegou-se a um total de 55 artigos/teses/
dissertagdes, a partir das palavras-chave mulheres na
prisdo. Foram selecionados 29 e excluidos 6 repetidos,
18 fora do tema proposto, um por falta de acesso e um
produzido fora do tempo demarcado neste trabalho.

No Portal de Periédicos da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
usando as palavras-chave mulheres em cdrcere, foram
artigos/teses/dissertagdes, mas
selecionados apenas 5, pois 10 eram repetidos e 6
ndo correspondiam ao tema proposto.

encontrados 21

Na Biblioteca Virtual em Salde (BVS) foram
acessados 120 artigos/teses/dissertagdes, na
busca com as palavras-chave mulheres na prisdo e
considerados apenas 15. Foram desconsiderados
25 repetidos, 73 fora do tema proposto, 2 sem
acesso e 5 fora do tempo delimitado.

Na Biblioteca Virtual em Saide (BVS), usando as
palavras-chave mulheresem cércere, foram acessados
113 artigos/teses/dissertacdes, selecionados 14,
rejeitados 37 repetidos, 49 fora do tema, 8 sem
acesso e 5 fora do tempo delimitado.

Tabela 01. Nomero de producdes cientificas nacionais e internacionais sobre mulheres na priséio/cdarcere por fonte e descritores.

Maceié, 2016.
Produgdes Produgdes Produgdes

Fonte Descritores Encontradas Excluidas Finais
SCIELO Mulheres na priséo 7 1 6
Mulheres em cdrcere 7 2 5
Total 14 3 1
BVS Mulheres na priséio 120 105 15
Mulheres em carcere 113 99 14
Total 233 205 29
Portal de Mulheres na prisdo 55 26 29
Periodicos Mulheres em cércere 21 16 05
CAPES Total 76 42 34
Total Geral 323 250 74

Fonte: Autoras, 2016.
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De acordo com a tabela 1 podemos identificar um
grande nUmero de exclusdes realizadas inicialmente
a partir da leitura dos resumos dos artigos,
dissertacdes e teses, considerando que, apesar
de terem sido identificados a partir das bases de
dados, ndo tinham relagdo com o tema e com os
objetivos deste trabalho. Os critérios de exclusdo
utilizados nessa andlise foram: | - artigos repetidos
(por terem sido indexados com os dois descritores),
Il - pesquisas com outros sujeitos (homens, ministério
publico e psicédlogas), lll — trabalhos enfocando
outros temas (prisGo de ventre e prisdo colonial) e
IV - artigos indisponiveis.

Organizagéo e Analise das Informagoes

Para realizar a organizagdo e andlise das
informagdes das producdes cientificas acessadas,
sobre a situa¢do das mulheres no sistema prisional,
foi adotada a revisdo da literatura dialdgica,
proposta por Sharon Walker (2015). Além disso,
foi considerada a influéncia das discussdes de
Montuori (2005), que propde revisdes de literatura,
norteadas pela perspectiva construcionista, que
problematiza a tendéncia meramente reprodutiva
presente nelas. A revisdo de literatura é abordada
como uma investigac¢do criativa, fruto do processo
de insercdo e participagdo do revisor dentro de
uma comunidade cientifica, a partir do seu didlogo
com aqueles que a compde (Montuori, 2005). Essa
concepg¢do é ampliada por Walker (2015), ao
discutir que cada texto fala com outros, como numa
interanimacdo dialégica.

A caracteristica de revisdes dialdégicas ndo é
sumarizar os pensamentos e as descobertas de
outros e, sim, entrar em didlogo com os enunciados
escritos sobre o tema. O que os textos tém em
comum? Quais sdo as aproximagdes e quais os
distanciamentos? Como os textos dialogam com o
pesquisador? Sdo questdes propostas na revisdo
dialégica (Walker, 2015).

E nesse contexto relacional que conduzimos
essa revisdo de literatura, montando conexdes,
explorando os padrdes e interagdes entre os textos,
ressaltando que foram organizados inicialmente a
partir da “conversa” das pesquisadoras com eles
para, depois, considerar como podem dialogar
entre si. Apresenta-se assim, as opinides criticas de

diversos trabalhos, criando uma espécie de debate,
discuss@o e disputa em relagdo & situagdo das
mulheres no sistema prisional. Fazendo isso, busca-se
aumentar o nimero de vozes e posi¢des diferentes
sobre uma mesma temdtica, atentando-se para o
fato de que ha& diferentes versdes sobre o tema e
ndo a busca de uma verdade.

Essas consideragdes sobre a revisdo da literatura
dialégica, apoiam-se no referencial tedrico-
metodolégico das Prdticas Discursivas e Produgdo
de Sentidos, fundamentado na perspectiva do
Construcionismo  Social (Spink, 2004). Nesse
referencial tedrico, os repertdrios linguisticos
constituem-se um dos focos de andlise, que se
definem como os termos, os conceitos, os lugares
comuns e figuras de linguagem que possibilitam as
indmeras constru¢des de sentidos (Spink, 2004).

Dessa forma, procura-se compreender alguns
aspectos do conhecimento construido sobre as
mulheres no sistema prisional, a partir da andlise dos
repertérios. Eles podem ser analisados por diversos
enfoques, dependendo do objetivo da pesquisa.

A andlise das prdticas discursivas busca investigar
o cardter performdtico da linguagem em uso,
pois quando falamos, estamos invariavelmente
produzindo  ag¢bes, acusando, perguntando,
justificando, produzindo um jogo de posicionamentos
com nossos interlocutores, tenhamos ou ndo essa
intengdo (Spink & Medrado, 2013). A produgdo
de sentidos ndo é uma prdtica individual ou
psiquica, mas sim social e dialégica, podendo ser
compreendida como um fendmeno sociolinguistico,
porque é a linguagem que sustenta as prdticas
sociais que geram os sentidos. Esses sé podem ser
compreendidos considerando o contexto sécio,
cultural e histérico da sua produgdo.

Esses pressupostos tedrico-metodolégicos norteiam
as discussdes sobre as relagbes e verdades
estabelecidas, que atravessam as construgdes
sobre as mulheres no sistema prisional. Tendo em
vista que os discursos se caracterizam pelo uso da
linguagem institucionalizada, que ocorrem por meio
de mecanismos politicos, culturais, de pequenos
grupos e ao redor de temdticas especificas, tal
como género e classe.
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RESULTADOS

A partir da leitura dos resumos dos trabalhos classificamos as produgdes académicas segundo eixos temdticos,
ano de publicagdo e drea do conhecimento. Os temas foram organizados na tabela 2, que apresenta a
quantidade de produgdes cientificas nacionais e internacionais por eixos temdticos.

Tabela 02. Quantidade de produgdes cientificas nacionais e interggcigncis sobre mulheres presas/cdrceres por eixos temdticos.
Maceid, 2016.

Resultado da Pesquisa por Eixos Tematicos

Familia e Relagdes Contexto
Perfil Cotidiano Salde Afetivas Ressocializagdio Mididtico
8 22 16 16 11 01

Fonte: Autoras, 2016.

Essa tabela indica que o interesse pela tematica sobre mulheres na prisdo/carcere, no contexto académico
tem se desenvolvido com maior quantidade de publicagdes relacionadas ao cotidiano das mulheres no sistema
prisional. Apresentamos a seguir a tabela 3 referente & quantidade de produgdes cientificas sobre as mulheres

no sistema prisional no decorrer desses 12 anos.

Tabela 03. Quantidade de produgdes cientificas: nacionais'v(\a infgfngg?rgais sobre mulheres presas/cérceres por ano de publicagéio.
aceid, .

2004 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

1 4 7 2 4 3

4 6 Q 12 12 10

Fonte: Autoras, 2016.

Em relagéo a tabela 3, observamos que as
publicagdes comecam a aumentar a partir de 2012
e os anos que se destacam sdo: 2006; 2013,2014 ¢
2015. Alguns fatores podem ser considerados como
incidentes criticos para o aumento da produgdo
académica sobre essa temdtica. As publica¢es
cientificas de 2006 podem ter sido incrementadas
pela influéncia das pesquisas e relatérios divulgados
naquela época, além da mudangca da Lei Anti
Drogas, ocorrida no mesmo ano. Ainda podemos
observar, nesse quadro, um grande nimero de
estudos publicados entre 2012 e 2015, levando a
considerar que o crescimento de 42% da populacdo
prisional feminina, entre os anos de 2007 e 2012,
influencia o aumento das publicagées nesse periodo.

Os estudos realizados sobre as mulheres presas/
cdrcere tém sido produzidos em sua maioria
nos estados do Sul (19) e Sudeste (25) do Brasil,
sobressaindo-se no Rio Grande do Sul (16) e em
Sdo Paulo (16). Enquanto nas outras regides;
Centro-oeste (4), Norte (2) e Nordeste (10), em
menor numeros, totalizando 60 (sessenta) artigos
brasileiros selecionados. Em relag¢do das produgées
internacionais, um total de 14 (catorze) foram
identificadas sobre as mulheres em carcere,
das quais 3 (trés) foram produzidas nos Estados
Unidos, especificamente na Califérnia, além de na
Colémbia (3), Portugal (2), Inglaterra (2), Espanha
(2), Indonésia (1) e Chile (1). Identificamos, também,
quais as dreas de conhecimento que mais discutiram

a situagéio das mulheres na prisdo/cércere.
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Tabela 04. Quantidade de produgdes cientificas nacionais e internacionais sobre mulheres presas/cdrceres por drea de
conhecimento. Maceid, 2016.

Sadde Publica/Coletiva 16
Psicologia 15
Medicina 10

Ciéncias Sociais 10
Educagéo 09
Direito 08
Enfermagem 05
Servigo Social 01

Fonte: Autoras, 2016.

A tabela 4 sinaliza que as dreas de conhecimento da
Satde Piblica/Coletiva e da Psicologia séo as que
predominam entre as pesquisas sobre as mulheres
na prisdo ou cdrcere. A andlise dos repertérios
linguisticos dos resumos de 16 artigos identificados
como relacionados & saide resultou nos seguintes
eixos temdticos: salde sexual e reprodutiva e direito
reprodutivo e sexual; aceso aos servicos de saude;
saude mental: direito e religido; sadde mental e
o uso e abuso de drogas; diferencas de género e
exclusdo social.

A seguir, apresentamos a discussdo dialégica com os
enunciados presentes nas producdes sobre o perfil e
nos eixos tematicos, refletindo sobre quem sdo essas
mulheres que estdo no sistema prisional e quais
discussdes de género estdo presentes nos artigos
categorizados como de saude.

DISCUSSAO

As pesquisas de uma forma geral trazem o perfil
das mulheres em cdrcere, que se aproxima com a
literatura voltada exclusivamente para descrevé-
las. Os artigos cientificos, que tém esse objetivo,
descrevem as mulheres presas como jovem, mde
solteira, ndo branca, condenada por envolvimento
com tréfico de drogas (ou entorpecentes), a maioria
delas ocupa uma posicdo coadjuvante no crime,
realizando servicos de transporte de drogas e
pequeno comércio; muitas sdo usudrias, sendo
poucas as que exercem atividades de geréncia do
trafico. Apresentam rupturas de vinculos da vida
social em vdrias dimensdes e, na maioria dos casos,
possuem apenas o ensino fundamental completo.
(Lima, 2006); (Guedes, 2006); (Carvalho, Valente,

Assis, & Vasconcelos, 2006); (Mello, 2008); (Scherer,
Scherer, Nascimento, & Ragozo, 2011); (Nicolau et
al., 201 2); (Oliveira, Costa, Medeiros, & Cavalcanti,
2013); (Cortina, 2015).

O obijetivo deste trabalho é ampliar a discusséo
sobre a saude das mulheres no Sistema Prisional,
focalizando o recorte de género que circula nos
artigos nacionais e internacionais publicados entre
2004 e 2015. Para tal, a politica nacional de
atencdo integral & sadde das pessoas privadas
de liberdade no sistema prisional e a politica de
atengdo bdésica, no que se refere as diretrizes sobre
sadde sexual e direitos reprodutivos sdo utilizadas
como contrapontos, para a andlise dos repertérios
linguisticos que circulam nos artigos descritos nos
diversos temas identificados.

Saude sexual e reprodutiva e direitos reprodutivos
e sexuais

Esse subtema é norteado por uma diferenciagdo
entre direitos reprodutivos e sexuais e satde sexual
e reprodutiva. A sadde sexual se define como as
vdrias possibilidades de pensar, sentir e viver a
sexualidade, conceito que comega a ser elaborado
na década de 90, sob o impacto do HIV /Aids, (Brasil,
2013). Enquanto que a saude reprodutiva implica
que as pessodas possam ter uma vida sexual segura
e satisfatéria, tendo autonomia para reproduzir e
liberdade de decidir sobre quando e quantas vezes
deve fazé-lo.

Em consonéincia com essas definicdes, o conceito de
direitos reprodutivos consiste no reconhecimento do
direito bdsico de todo casal e de todo individuo de
decidir livre e responsavelmente sobre o nimero,
o espacamento e a oportunidade de ter filhos e
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de ter a informagéo e o direito de assim o fazer
(Brasil, 2013). Dessa maneira, a ideia de direitos
sexuais envolve a aceita¢do dos diferentes tipos de
expressdo sexual, a autonomia para tomar decisées
sobre o uso do préprio corpo e a igualdade de
género (Brasil, 201 3).

Essa perspectiva dos direitos reprodutivos e
sexuais surge a partir dos movimentos feministas
e das conferéncias e tratados internacionais,
principalmente Cairo e Beijing, que buscavam
visibilizar e discutir as desigualdades presentes
entre homens e mulheres em relagdo & participagdo
nos processos reprodutivos.

No que concerne & salde sexual e os direitos
reprodutivos, o estudo desenvolvido na penitencidria
feminina do Estado do Espirito Santo, com 121
mulheres em situacdo de prisdo/carcere, teve
como obijetivo investigar as condi¢cdes de salde
sexual das mulheres em situagdo prisional e seu
perfil sociodemogrdfico (Miranda, Vargas, &
Viana, 2004). Os resultados apresentam uma
média de idade das participantes de 30,2 anos,
com média de 4,8 anos de escolaridade. Todas j&
haviam fido atividade sexual pregressa; a idade
média do primeiro coito foi de 15,2 anos, variando
de 9 a 27 anos; 28% apresentavam histéria de
infecdes sexualmente transmissivel (IST). Doze
(9,9%) mulheres estavam grdavidas no momento da
entrevista. Histéria de gravidez na adolescéncia
era frequente entre elas. A maioria ndo adotava
nenhum método contraceptivo e nem fazia uso de
preservativos. Laqueadura tubdria foi observada
em 19,8% e citologia cervical anormal em 26,9%.

Os problemas apresentados acima dialogam
com outra pesquisa sobre as necessidades de
anticoncepcionais de mulheres encarceradas, na qual
buscou-se determinar as intervengdes de controle de
natalidade vidveis e eficazes (Hale et al.,, 2009). A
pesquisa foi realizada com 188 mulheres em uma
prisdo no sudeste dos Estados Unidos e os resultados
apresentaram altas taxas de infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST) (50,5%), uso inconsistente do
controle de natalidade (36,5%) e uso de métodos
de controle de natalidade ndo confidveis. A maioria
ndo desejava engravidar no futuro (61,5%), mas
pretendia fazer sexo apéds a libertagdo da prisdo
(76,9%). As mulheres que j& tinham filhos eram mais

propensas ao controle de natalidade e a protecdo
contra as IST apés a liberagéio (77,9%). Essa pesquisa
destaca que as mulheres ndo brancas eram mais
propensas a serem solteiras, a terem mais IST e a usar
uma variedade menor de métodos anticoncepcionais
do que as mulheres brancas. Em ambos os estudos
a discussdo sobre os métodos anticoncepcionais ndo
traz nenhuma nomeacdo de género.

Os artigos que discutem os direitos sexuais focalizam
suas pesquisas na infeccdo pelo HIV-AIDS, além de
outras infe¢des e para desigualdades de género.
Posicionam as mulheres como o grupo mais vulnerdvel
dentro das prisdes, que estdo relacionadas as
suas especificidades como raca e etnia, idade,
deficiéncia, orientagéio sexual, identidade de
género, nacionalidade, situagdo de gestagcdo e
maternidade, entre tantas outras nuances.

Entre os artigos estdo duas produgdes brasileiras:
uma que aborda o problema da infeccdo do HIV-
Aids, com o intuito de identificar a prevaléncia de
anti-HCV, anti-HIV e coinfec¢do HCV/HIV em um
presidio feminino do Estado do Rio Grande do Sul
— Brasil (Muller, 2008) e, outra que realiza uma
revisdo sistemdtica da prevaléncia de HIV/AIDS e
demais Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST) na
populagdo carcerdria feminina no Brasil (Bezerra,

2015).

Em ambos os artigos foi possivel identificar
que as mulheres encarceradas constituem um
grupo de risco vulnerdvel ao virus da hepatite
C, denominado HCV, HIV e coinfecgdo HCV/
HIV e que se agravam no contexto prisional, em
que a estrutura de encarceramento, de maneira
geral, ndo oferece um atendimento minimamente
adequado as especificidades da mulher presaq,
retratando a desigualdade de género que existe
no sistema prisional. Entende-se que as pessoas sob
tutela do sistema prisional apresentem, devido suas
caracteristicas, maior risco as doengas sexualmente
transmissiveis.

Vinculada aos direitos sexuais e reprodutivos, a
pesquisa desenvolvida nos Estados Unidos (Kramer
& Comfort, 2011), também inclui a nomeagéo de
género ao discutir as estratégias de prevengdo do
HIV voltadas para as mulheres na priséo. Afirma
que essa populagdio especifica se encontra em
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vulnerabilidade decorrente do encarceramento,
por conta das rela¢des sexuais estabelecidas com
homens encarcerados e pela injecdo de drogas.
Os fatores de risco para as mulheres sdo em sua
maioria de género, cerca de 80% das mulheres
com HIV foram infectadas por um parceiro sexual.
Poucas sdo aquelas, comparadas aos homens, que
se infectam com o uso de drogas injetdveis. Outra
realidade apresentada, refere-se ao desejo delas
terem filhos, depois que saem da prisGo ou da
libertagdo de seus companheiros. A pressa para
engravidarem, faz com que elas ndo levem em
conta os cuidados de saude, pré-natais, inclusive a
prevengdo do HIV.

Nesses trés artigos observa-se que a maioria das
intervengdes de prevengdo do HIV sdo dirigidos
para os homens, focalizando a prevengdo dos riscos
em termos mais individuais do que relacionais.

Essa demarcagdo masculina é discutida nas
pesquisas que abordam as dificuldades de acesso
as visitas intimas por parte das mulheres no sistema
prisional, como assegura a Lei de Execu¢do Penal
(Projeto de lei n.° 5.075 de 2001). Em 27/12/2001
a resolugéio n°. 96 da Secretaria das Administragdes
Prisionais regulamentou o exercicio da visita intima
as mulheres presas assegurando este direito,
prescrevendo igualdade de género j& previsto
na Constitvicdo federal. No entanto, é notdrio
que hd uma dificuldade por parte das mulheres
de conseguirem autorizagdo dos gestores desses
estabelecimentos e por precisarem se adequar aos
critérios para a realizagdo dessas visitas, tais como:
serem casadas no civil e heterossexuais, o que ndo
acontece quando as visitas sdo direcionadas aos
homens (Lima, 2006).

Uma das pesquisas busca compreender os
significados da visita intima, na perspectiva da
mulher presa, como também, caracterizar o seu perfil
na Penitencidria Feminina da Capital de Sdo Paulo
(PFC), do ponto de vista séciodemogrdfico, prisional
e familiar/conjugal (Lima, 2006). Foram consultados
655 prontudrios das mulheres e realizados dois
grupos focais, um com mulheres que optaram pela
visita intima e outro com as que ndo optaram, cada
grupo formado por 06 & 09 participantes. Os
resultados apresentados nos grupos focais relatam
o constrangimento e a humilha¢do, no contexto da

visita intfima, que sdo modelados pelo interesse na
manuten¢do da conjugalidade, pela necessidade de
satisfazer o parceiro ou como modo de afirmar a
liberdade sexual através da recusa a visita intimaq,
por exemplo. Somente 2,6% das mulheres referiram,
nos prontudrios, ter o desejo em inscrever o parceiro
para a visita intima.

A pesquisa realizada na penitencidria feminina do
Ceard, com 155 participante, investiga o perfil
socioecondmico e sexual das presididrias (Nicolau
et al., 2012), que correspondem ds caracteristicas
descritas anteriormente. Os resultados apresentados
revelam que a primeira relagéo sexual foi precoce,
pouca variedade de parceiros sexuais, usar drogas
e possuir tatuagens/piercings representaram
aspectos comuns ds participantes e suas parcerias.
A homo/bissexualidade e a prostituicéio estiveram
fortemente presentes. As IST antes ou apds a prisdo
apresentaram pouca expressividade. Conclui que a
garantia da visita intima e a realizagdo de exames
preventivos ainda enfrentam grandes entraves
no sistema prisional. A visita intima denuncia o
controle frente & sexualidade das mulheres presas
e a restricdo no desenvolvimento e manutencdo dos
vinculos afetivos que restou a estas mulheres.

Acesso aos servigos de salde

A discussdo desse subtema é norteada pela politica
nacional de atengdo integral & sadde das pessoas
privadas de liberdade (PNAISP) no sistema prisional.
Essa politica tem como objetivo garantir o acesso ao
cuidado integral no Sistema Unico de Saude (SUS).
Prevé que os servigos de sadde no sistema prisional
passem a fazer parte da rede de atengéo & sadde
(RAS) do SUS, qualificando também a atengdo
bdsica no dmbito prisional como porta de entrada
do sistema e ordenadora das ag¢des e servigos de
satude pela rede. Estabelece assim, o acesso da
populagdo penitencidria a agdes e servicos de satde,
tais como: instalacdes adequadas para gestantes e
presas que deram & luz recentemente; manutengdo
de creches para acolher criangas maiores de seis
meses e menores de sete anos e que as unidades
prisionais sejam compostas apenas de agentes
penitencidrias do sexo feminino (Brasil, 2014b).

Os direitos especificos garantidos a essas mulheres
na PNAISP, restringem-se ao controle do céncer
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cérvico-uterino e de mama, doencas sexualmente
transmissiveis e & sadde materno infantil; logo ndo
partem de uma perspectiva de saude integral das
mulheres que dé conta do bem estar para além de
um estado de ndo doenca.

Entre as producbes que discutem a diferenciacdo de
género no acesso aos servicos de saude, identifica-
se um estudo desenvolvido na Coldmbia, com 170
mulheres em situagdio de priséio/cdrcere, que
tem o objetivo de caracterizar as condicdes de
acessibilidade aos servigos de sadde das internas e
de seus filhos, que convivem no centro de reclus@o
em Buen Pastor de Medellin (Mery, Pacheco & Lépez,
2011). Os resultados apresentam que, embora
elas tenham algum tipo de acesso aos servicos de
saude, manifestavam um alto grau de insatisfacdo,
principalmente pela demora na atengdo, insuficiéncia
de recursos e dificuldades nas tramitagdes
administrativas em garantir os cuidados em saude
para as mulheres e seus filhos. Concluiu-se que ha a
necessidade de efetivacdo das politicas piblicas de
saude direcionadas as mulheres presas, assim como se
ressalta a importéncia de uma equipe multidisciplinar
comprometida com a assisténcia em sadde.

Também inclui a iniquidade de género no acesso
dos servicos de salde, a pesquisa realizada pelo
departamento de salde puiblica da universidade
de Oxford, no Reino Unido, envolvendo 37 detentas,
que teve o objetivo de explorar os cuidados
primdrios em satde fornecido as mulheres na prisdo,
fazendo parte de um projeto mais amplo, voltado
para o impacto da prisdo na satde dessas mulheres
(Plugge, Douglas, & Fitzpatrick, 2008). Os resultados
apresentados revelam contradicdo na percepgdo
dessas mulheres sobre os cuidados recebidos, pois
houveram relatos que consideravam um cuidado de
qualidade, nos quais os médicos eram qualificados
e respeitosos, enquanto que outras percebiam
uma precdria qualidade na assisténcia em sadde.
Aquelas que criticavam o servico se queixaram
de uma dificuldade de acesso aos cuidados e &
medicagcdo, bem como tratamento desrespeitoso e
quebra de sigilo por parte da equipe.

Os pesquisadores levam em conta os limites da
pesquisa, cujo resultados sdo parciais e localizados,
representando um momento histérico particular,
ndo podendo ser generalizada para outros

espacos. Sinalizam que na Inglaterra e no pais de
Gales, no periodo de 2008, estava acontecendo
uma mudanga na politica de cuidados em saude
no sistema prisional. Entretanto, concluem que o
relato das mulheres prisioneiras sugere que hd uma
lacuna entre as experiéncias dessas mulheres e as
aspiracdes da politica piblica (Plugge, Douglas, &
Fitzpatrick, 2008).

Essas pesquisas indicam que embora essas mulheres
tenham algum tipo de acesso aos servigos de sadde,
estes sdo caracterizados por ndo focalizarem
a sexuvalidade feminina, suas demandas e
especificidades advindas das questdes de género.
O conceito de género que permeia esses estudos
sinaliza que as mulheres e suas filhas (os), reclusas
no sistema prisional, sdo as mais penalizadas com o
sucateamento de servigos e politicas sociais, dentre
outros problemas. Os programas e as politicas
voltadas a populacgdo prisional aparentemente ndo
incorpora a categoria de género no planejamento
das acdes de saude que objetiva promover uma
melhoria nas condi¢ées de vida das presididrias e
de suas filhas (os).

As discussdes de género trazida nessas pesquisas
reflete a construcdo bindria das categorias
masculina e feminina através de conceitos e valores
culturais sobre os corpos e a sexualidade. Sendo
as masculinidades demarcadas como regra para
o contexto prisional, com prevaléncia de servicos
e politicas penais direcionados para homens,
deixando em segundo plano as especificidades que
compreendem a realidade prisional feminina. Néo
obstante, reconhecemos que as pesquisas ndo trazem
a discussdo sobre a salde dos homens no sistema
prisional, contudo, é necessdrio problematizar como
esse marcador, as masculinidades, define, a priori, o
acesso a saude no sistema prisional.

Sadde Mental: Direito e Religido

A salde mental dentro do sistema prisional é um
problema de saide publica e de seguranga,
constituindo-se como um dos crescentes desafios
para as autoridades que trabalham com politicas
publicas na drea prisional.

No que concerne & saidde mental, identificamos
pesquisas que apresentam diferenciagéio entre
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homens e mulheres quanto aos aspectos que
envolvem o suicidio e os fatores adversos vivenciados
na inféncia. Outros estudos realizados com mulheres
em cdrceres trazem a satde mental como resultado
de suas andlises sobre o direito & saude.

A pesquisa desenvolvida nas prisdes e cadeias
adstritas ao Instituto Nacional Penitencidrio e de
Prisdes da Coldmbia (INPEC), com 60 internos,
sendo que 68,3 % eram homens e 31,7 % eram
mulheres, teve como objetivo estabelecer quais
das varidveis de tempo, modo e local, tipicas do
contexto prisional aparecem mais frequentemente
em 60 presos envolvidos com pensamentos de
suicidio, tentativa de suicidio e suicidio consumado
durante o primeiro trimestre de 2013 (Castillo,
Cifuentes, Bricefio & Noriega, 2014). Os resultados
verificaram que a tentativa de suicidio, cerca de
76,7%, é o comportamento que mais ocorre no
espaco prisional, estabelecendo a existéncia de
relacdes estatisticamente significativas entre o
tipo de comportamento suicida e género, género
e método utilizado, o local do evento e o tipo de
comportamento suicida. Foi constatado que nos
primeiros dias de aprisionamento existe maior
probabilidade de tentativas de suicidio por parte
das mulheres em situagdio de prisdio/carcere
(41.7%). Esses dados podem ser associados ao
desequilibrio emocional e afetivo, que fragmenta a
vida habitual da mulher, pelo encarceramento.

O estudo realizado em estabelecimentos prisionais
do norte de Portugal, com 42 mulheres e 65 homens
institucionalizados, também faz comparac¢des do
estado de salde entre homens e mulheres ao fter
como objetivo conhecer as diferencas entre sexos,
no que diz respeito as varidveis de adversidade na
inféncia, comportamentos de risco para a saivde da
populagdo reclusa e as dimensées psicopatolégicas,
no sentido de adequar estratégias de intervencgdo
em contexto prisional, averiguando as diferengas
entre homens e as mulheres reclusas (Alves, Dutraq,
& Maia, 2013). Os resultados apresentaram uma
média de adversidade total de 5.05 (DP = 2.63)
para as mulheres e de 2.63 (DP = 2.18) para os
homens, sendo a prevaléncia significativamente
mais elevada junto da populagdo feminina (Z =
-4.33; p = .000). Sugerem também uma elevada
prevaléncia de comportamentos de risco e de
sinfomatologia psicopatolégica em ambos os

grupos, sendo esta Ultima superior nas mulheres.
Os relatos de abuso fisico, emocional, sexual, bem
como negligéncia e disfungdo familiar durante a
infancia sdo relatados, em sua maioria, mais pelas
mulheres do que pelos homens. As diferencas entre
sexos sdo mais notérias nos relatos de adversidade
na infancia e & sintomatologia psicolégica, porém
também existem diferencas nos comportamentos de
risco para a saude, essencialmente em relagéo aos
comportamentos sexuais de risco.

Quanto ao direito & saude, a pesquisa desenvolvida
na Casa de Reeducagdo Maria JiOlia Maranhdo,
localizada no  Complexo
Mangabeira na cidade de Jodo Pessoa—Paraiba,
cujo objetivo é investigar como estd o sistema
carcerdrio em nosso pais atualmente, os resultados
mostraram que o ambiente carcerdrio causa
danos significativos & sadde mental das mulheres,
sendo necessdrio que este ambiente torne-se um
espaco mais salubre, mas também, um lugar de
aprendizagem, profissionalizagéio, recuperacéo e
ressocializagcdo dessas pessoas (Lima, 2005).

Penitencidrio de

Outro estudo que discute a relagdo entre direito e
saude foi construido a partir de trés estudos originais.
O primeiro traz uma andlise das principais bases
documentais que regem a saide nas prisdes no Brasil.
O segundo é uma leitura sobre a sadde mental de
mulheres que vivem no cdrcere com énfase para as
formas de resiliéncia que se apresentam durante
o cumprimento da pena privativa de liberdade. A
terceira pesquisa traz uma andlise dos determinantes
sociais de salde presentes na vida no cdrcere com
destaque para o quadro de superlotagdo prisional
na institvicdo. Para tanto, a pesquisa objetivou
conhecer e analisar as condi¢es de vida e sadde de
mulheres em uma prisdo do Estado da Paraiba (Lima,
201 3). Os resultados demonstraram que as privagdes
das mulheres que ali vivem estdo muito além da
pena privativa de liberdade. O direito & saldde e
as condi¢des dignas de cumprimento da pena ndo
estdo sendo garantidos pelo Estado. Isto sugere o
atual descumprimento do papel do Estado enquanto
detentor das vidas presentes nas prisdes brasileiras.

Vinculada a saldde mental e religido, um artigo
focaliza sua pesquisa na possibilidade da religido
favorecer areabilitagdo em sadde mental. A pesquisa
é desenvolvida na penitencidria feminina de Sd&o
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Paulo, com 358 mulheres, que teve como obijetivo
verificar o perfil de sadde mental e a relagdo entre
religido, religiosidade e saide mental (Costivelli &
Dalgalarrondo, 2006). Os resultados descrevem
que uma maior religiosidade pessoal associou-se
a menor frequéncia de possivel transtorno mental,
contudo, poucos estudos no Brasil abordaram a
saude mental em populacdo carcerdria feminina e a
sua relagdo com a religiosidade, apesar da religido
ter um importante papel na vida de individuos
encarcerados. N&o foram encontrados dados
sugestivos de que a religiosidade pudesse evitar o
envolvimento com a criminalidade. Assim a suposicdo
de que a presenga macica de igrejas pentecostais
e neopentecostais inibe comportamentos criminosos
ndo foi evidenciada empiricamente nesta pesquisa.

As discussdes de género que permeiam a construgdo
dessas pesquisas, compreende que as mulheres
sofrem duplamente com as consequéncias dos
transtornos mentais, dadas as condi¢des insalubres,
de abuso, de negligencia e de isolamento que
caracterizam o encarceramento e que sdo fonte de
tensdo e mal-estar psiquico-fisico. Essas condi¢&es
sdo acentuadas pela desigualdade de género tdo
arraigada na sociedade e que se apresentam de
forma mais perversa no sistema prisional. De acordo
com o relatério MulherSemPriséo (2017), as mulheres
presas sdo as principais responsdveis pelos cuidados
de filhos ou de outros parentes, o encarceramento
desestrutura o orcamento familiar e também a vida
de todos aqueles que dependiam de seus cuidados.
Esses aspectos sGo agravantes & situagdo de saude
mental. As pesquisas ndo sinalizam nenhuma teoria
de género especifica, compreendendo esse conceito
a partir do binarismo homem e mulher.

Saude mental e o uso e abuso de drogas

Em relagéio ao uso e abuso de drogas foi localizado
apenas um artigo que relaciona o uso abusivo de
drogas com o risco para o desenvolvimento de
transtorno de estresse poés-traumdtico (TEPT). Essa
pesquisa foi realizada pelo Nicleo de Ciéncias
Comportamentais e do Desenvolvimento (NCCD),
pelo departamento de farmacologia e fisiologia e,
por fim, pelo Instituto Biomédico da Universidade
Federal Fluminense. O seu objetivo é determinar
a frequéncia de TEPT entre 134 mulheres
encarceradas, no Rio de Janeiro, e sua relagdo

com o uso de drogas na prisdo (Quitete, Paulino,
Hauck, Nemer, & Fonseca, 2012). Apesar de estar
em regime prisional, o uso de drogas ilicitas é
bastante comum entre as mulheres presas, cerca
de 53% das entrevistadas relatam o uso, porém,
o Estado ndo reconhece a existéncia de drogas nas
unidades prisionais. As mulheres foram também
avaliadas para a determinagdo de ansiedade-
traco, depressdo, eventos estressores, caracteristicas
sociodemogrdficas e comparadas quanto & presenca
ou ndo do transtorno.

Os critérios utilizados nessa pesquisa foram
determinados pelo DSM-IV, o Inventdrio Christo
para descricdo de uso de drogas, o Inventdrio de
Ansiedade Trago-Estado e o Inventdrio Beck para
avalia¢do de sinfomas de ansiedade e depressdo,
respectivamente. Os resultados demonstraram uma
alta prevaléncia de TEPT entre as participantes.
Das 134 mulheres avaliadas, 40,3% apresentaram
TEPT, consta também que a causa mais comum
de TEPT em mulheres é a violéncia sexual ou
abuso fisico quando criancas. Apesar de todas as
entrevistadas estarem encarceradas, a prisdo ndo
foi considerada um evento traumdtico por 27,6%
das detentas. Apontam também que essas mulheres
ndo possuem privacidade, lazer, raramente recebem
visitas e estdo afastadas de seus filhos, a presenca
de ansiedade e depressdo, principalmente entre
as participantes TEPT-positivas, favorece o uso de
cocaina, calmantes e nicotina, tendo em vista que
todas as TEPT-positivas apresentavam algum grau
de depressdo em comparacdo das TEPT-negativas
(p < 0,05) (Quitete et al., 2012). Quanto ao risco
de suicidio, cerca de um em cada trés participantes
deste estudo referiu pelo menos uma tentativa.

As discussdes que permeiam esse artigo articulam a
perspectiva de que a saide mental dessas mulheres
é, em parte, determinada por questdes de género,
somadas as condi¢Ses socioeconémicas e culturais.
As produgdes cientificas que envolve essas discussdes
ndo limitam suas andlises aos estudos sobre
mulheres, mas problematizam as relagdes de poder
existentes entre homens e mulheres. As questdes de
género que colaboram para que as mulheres sejom
as principais vitimas do transtorno de estresse pds
traumatico, como apresenta a pesquisa, é construida
em didlogo com as multiplas violéncias que formam
a trajetéria de parte da populacgéo feminina.

Revista Psicologia, Diversidade e Saide. 2017 Novembro;6(4):324-339




Diferencas de género e exclusdo social

O estudo que focaliza algumas caracteristicas
particulares de manifestacdes do processo de
exclusdo social segundo género (Carvalho et dl.,
2006) estd inserido numa pesquisa realizada
em 1998, pela Coordenagdo de Saidde do
Departamento de Sistema Penitencidrio (Desipe) da
entdo, Secretaria de Estado de Justica do Rio de
Janeiro, com o apoio do Ministério da Saudde. Foram
entrevistados 2.039 presos por estudo seccional,
e utilizada a razdo de prevaléncia como medida
de associagdo entre sexo e as demais varidveis,
tais como: a descricéio do perfil da populacdo
carcerdria quanto a aspectos sociodemogrdficos,
histéria penal, uso de drogas e doencas sexualmente
transmissiveis. A andlise multivariada, através de
regressdo logistica foi utilizada, em uma segunda
fase, na explicagéio de um efeito conjunto das
varidveis independentes sobre a varidvel sexo.

Os resultados apresentados revelam que a
descricdo do perfil dessa populagéio correspondem
as caracteristicas descritas anteriormente. O modelo
final foi construido a partir das varidveis que
apresentaram poder de explicagéio nas diferengas
observadas entre a populag¢do prisional do sexo
masculino e feminino. Os fatores que se mostraram,
de modo isolado, mais fortemente associados ao
sexo masculino na prisdo foram: receber visita intima,
estar preso por sete anos ou mais, ser casado, estar
condenado no artigo 157 (Roubo) do Cédigo Penal,
ter ainda trés anos ou mais a cumprir de pena e
ter feito uso de maconha antes de ser preso. J4,
para o sexo feminino, os fatores mais importantes
foram: ter doenca sexualmente transmissivel antes
da priséo (tricomoniase, candidiase e sifilis) e na
prisdo (candidiase), ser viuva, estrangeira, usar
tranquilizante na prisdo, ter visitado alguém na
prisdo antes de ser presa e ter 35 anos ou mais.
O fato das mulheres terem visitado alguém na
prisio com mais frequéncia que os homens pode
ser devido ao estimulo que a mulher recebe para
desempenhar o papel social de “cuidadora”
que lhe é destinado. Além disso, ndo se pode
desconsiderar que as mulheres presas estdo imersas
em histérias de violéncia, tanto sob o ponto de vista
da experiéncia individual, quanto em rela¢do aos
parentes préximos.

Essa pesquisa caracteriza a diferenca de género,
buscando definir as caracteristicas da populagdo
prisional, identificando quem s&o os excluidos
socialmente. O homem é apresentado como tendo
seus direitos sexuais e reprodutivos garantidos,
penalizado por roubo e usar maconha, enquanto
que a mulher é posicionada a partir da sua saide
mental e sexual antes e apdés o aprisionamento e
como cuidadoras. Esse ideal de cuidado associado
ao feminino, que envolve a preservagdo de vinculos
e relagdes familiares no contexto do cdrcere,
demonstra que essas questbes tem implica¢es
diferenciadas daquelas vivenciadas pelos homens.
O género, nessa produgdo, refere-se a atributos
culturais associados a cada um dos sexos, formando
constru¢des culturais e modelando as formas e
representacées de ser homem e ser mulher na
sociedade.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa aqui apresentada pretendeu ampliar a
discuss@o sobre a saude das mulheres no Sistema
Prisional, focalizando o recorte de género que circula
nos artigos nacionais e internacionais acessados e
que foram publicados entre 2004 e 2015.

Ressaltamos que as produgdes apontam para as
diferencas de género, sem apresentarem, entretanto
uma discussdo sobre uma teoria de género
especifica. Em sua maioria, refere-se ao género
como todas as formas de construcdo social, cultural
e linguistica que diferenciam mulheres de homens
e produzem seus corpos como corpos dotados de
sexo, género e sexualidade. Género se apresenta
como um conceito relacional, que implica mudangas
nas relagdes sociais e nos deslocamentos das
feminilidades e das masculinidades, sendo, portanto,
produzido de forma articulada com outras marcas
sociais, tais como classe, raga/etnia, sexualidade,
geracdo, religido e nacionalidade (Cortina, 2015).

A diversidade de género é construida nas
producdes cientificas analisadas, através dos
simbolos, normas e instituicdes que definem modelos
de masculinidades e feminilidades e padrdes de
comportamento aceitdveis ou ndo para homens e
mulheres. Delimitando quais os campos de atuacgdo
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para cada sexo e dando suporte a elaboragdo de
leis e suas formas de aplicagdo.

Para desfamiliarizar a reproducdo desse padrdes
de desigualdade e de discriminagdo, que legam
as mulheres a manutengdo de suas posicdes de
inferioridade e exclusdo social, é necessdrio
considerar a implementacdo e monitoramento de
politicas publicas transversais direcionadas ao
sistema prisional, pensadas e aplicadas a partir da
igualdade de género (Brasil, 2004).

Por todos os aspectos levantados no decorrer desse
estudo, as produgdes cientificas que focalizam as
mulheres em situagdo de prisdo sinalizam que elas
representam uma das parcelas da populagdo que
por mais vezes sofreram sob os ciclos de reprodugdo
de discriminagdo, violéncia e exclusdo e, que,
carecem de politicas publicas emergenciais que as
fortalecam para romper a légica perversa que as
mantém a margem do exercicio pleno da cidadania.

As desigualdades de género, expressas nos
repertérios dos artigos analisados, tendem a
demarcar outras desigualdades sociais e a
discriminagdo de classe, raga/ etnia, idade,
orientacdo sexual, etnia, deficiéncia, lingua ou
religido, dentre outras. Em suma, a atengdo em
satde no sistema prisional feminino, apesar de j&
existirem politicas puUblicas direcionadas a essa
populagcdo, apresenta situagdes de descaso e
desatencdo frente as demandas especificas das
mulheres nesse contexto, incidindo com maior
intensidade e se agravando devido ao ndo acesso
a servicos de preveng¢do e tratamento adequados
as suas especificidades de género.
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