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RESUMO

O texto debate a desigualdade social como a grande questdo brasileira. Os indices comprovam que o Brasil
é uma das nag¢des mais bem classificadas na producdo de riquezas, mas a distribuicdo destas o coloca entre as
nagdes campeds de desigualdade social. Apesar da forte presenca deste aspecto, a Psicologia tem desvalorizado
ou ignorado a desigualdade social como um aspecto determinante da constituicdo das subjetividades. O artigo
argumenta que esta falta de prioridade ao assunto é uma questdo epistemoldgica que deve ser enfrentada
e superada (transformada) na Psicologia. Esta superacdo se dard pela adogéio de uma visdo de sujeito e de
sua relagéio com o mundo que adota como categoria fundamental a historicidade, afirmando a subjetividade
como aspecto da realidade que se constitui como uma dimensdo do real. Subjetividade e objetividade sdo uma
relacdo dialética de constituicdio mutua. Ignorar esta relacdo leva e tem levado & psicologia a se constituir como
ideologia que oculta a produgdo social da desigualdade.
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ABSTRACT

This text discusses the social inequality as the great Brazilian issue. The statistics show that Brazil is one of the top-
ranked nations in wealth production, but the distribution places it among the social inequality champions. Despite
the strong presence of this aspect, psychology has devalued or ignored social inequality as a key aspect of the
constitution of subjectivities. The article argues that this lack of subject-priority is an epistemological matter that
must be faced and overcome (transformed) in Psychology. This will be overcome by adopting a vision of subject
and his relationship to the world that adopts the historicity as elementary category, asserting subjectivity as an
aspect of reality that is as a dimension of the real. Subjectivity and obijectivity are a dialectical relationship of
mutual constitution. Ignoring this relationship leads and has led to psychology to be an ideology that hides the
social production of inequality.

Keywords: social inequality; subjective dimension ; subjectivity



A tese defendida neste artigo é a de que a
desigualdade social, maior problema vivido pelo
Brasil, é ignorada pela psicologia e isto torna o
discurso desta ciéncia ideolégico.

Assim, vamos primeiro apresentar a desigualdade
como o maior problema brasileiro; em seguida,
dizer da desvalorizagdo deste problema pela
psicologia, buscando suas razdes epistemoldgicas e
apresentando a tese de que a psicologia tem se
tornado um discurso ideolégico, na medida em que
ndo toma a realidade social da desigualdade como
uma questdo central para pensar a subjetividade.
Por fim, defender a importéncia deste tema e dizer
de sua relagdo com a constituicdo da subjetividade.
Scalon, ao prefaciar o livro de Marcelo Medeiros
afirma em suas primeiras linhas que “Se existe algum
consenso entre sociélogos e economistas brasileiros,
é o de que a desigualdade é uma questdo central

"]

em nosso pais”’.

A histéria brasileira, em seus mais de 300 anos
de escraviddo, é marcada pela presenca de uma
elite politica e econédmica que sempre privilegiou
seus interesses em detrimento das necessidades
da maioria da populagdo. Os momentos atuais
da histéria brasileira estdo ainda carregados de
exemplos e eventos que, sem pudor, sdo exemplos
deste modo politico de nosso pais.

Ao refletir sobre o termo desigualdade, afirma que
este implica obrigatoriamente em uma relagdo com
um padrdo de justica distributiva; “[...] igualdade e
desigualdade social pressupdem referéncia a uma
unidade, a uma identidade coletiva ou a um todo no
interior do qual ganham sentido julgamentos morais
sobre critérios e padrdes distributivos™?
forma indica a necessidade de trazermos para
o debate a resposta a pergunta: desigualdade
de qué?®. E sem a pretensdo de fazer aqui estes
debates, afirmamos dois aspectos importantes
para nossa finalidade: primeiro é que o padrdo
de desigualdade/ igualdade social é construido
histérica e culturalmente em uma dada sociedade.

. Da mesma

Ou seja, no debate, na mensuragdo ou na teorizagdo
sobre desigualdade social hd pressuposta uma
filosofia de justica®®. Em segundo, a desigualdade
social faz referéncia a distribuicdio da riqueza e as
condicdes desiguais de acesso e bem-estar. Falamos,
portanto, de um pais que é caracterizado por uma
populagdo que tem acesso desigual & riqueza

produzida coletivamente e usufrui de condi¢des de
vida também desiguais.

O indice de GINI, no Brasil, em 2014 estava
em 0,490%. O Relatério sobre a distribuicdo de
renda e da riqueza da populagdo brasileira, sob
a responsabilidade do Ministério da Fazendq,
publicado em 2016, sobre dados de declaragdes
de renda (IRPF) de 2014, realizadas em 2015 pelos
contribuintes, indica que a desigualdade no Brasil
é bastante grande. Na andlise apresentada pelo
relatério, a populagdo é dividida em grupos de
10%, os chamados decis. A parcela dos 10% mais
ricos é subdivida em faixas de 5%, 1% e 0,1%,
como é feito nos paises mais ricos. Os nimeros de
2014:

[...] mostram que o 0,1% mais rico da populagdo brasileira,
ou 27 mil pessoas num universo de 27 milhdes de declarantes
do IRPF, afirmaram possuir R$ 44,4 bilhdes em rendimento
bruto tributdvel e R$ 159,7 bilhdes em rendimento total
bruto. Eles possuem 6% da renda bruta e 6% dos bens

e direitos liquidos do pais. Essa parcela mais abastada
também aufere uma renda 3.101% superior ao rendimento
médio dos declarantes de IRPF e possuem uma quantidade
de bens e direitos 6.448% superior & média. J& os 5%
mais ricos possuem 28% da renda bruta e 28% dos bens e
direitos”.

A divisdo em milésimos dentro do centil mais rico
também possibilita a comparacdo entre os ricos e
produz informac¢des que retratam o tamanho da
desigualdade no Brasil. Os nimeros mostram que
o 0,1% da populagéio mais rica concentra 44,3%
do rendimento bruto do 1% mais rico. “Em outras
palavras, no grupo do 1% de pessoas mais ricas
do pais, apenas um décimo delas possui quase a
metade da renda™.

Poderiamos ainda ampliar as informag¢des com
os dados sobre as desigualdades que tém a
caracteristica étnico-racial como seu crivo; ou ainda
aquelas que marcam as diferentes regides do pais;
ou adinda de género. Poderiamos trazer dados que
falam das condigdes de vida e bem-estar. O que se
sabe é que todos os dados e informagdes permitem
a mesma conclusdo: a desigualdade no pais é
bastante profunda e permanente.

As abordagens mais complexas da desigualdade,
tanto no campo da sociologia como da economia,
i@ apresentam aspectos, com certeza de maior
dificuldade para sua mensuragcdo, mas que
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inegavelmente fazem parte do fenémeno: sdo os
aspectos afetivos e valorativos.

Souza®® nos apresenta sua reflexdo, neste campo,
defendendo para que se considere os aspectos
simbdlicos envolvidos no fenémeno da reprodugdo
cotidiana da desigualdade social no Brasil*. A
internalizagdo de uma hierarquia social garante
significacdes de superioridade e inferioridade
nas diversas esferas da sociedade. A estrutura de
relagdes que acompanha e marca o fenémeno da
desigualdade social é caracterizada por redes
invisiveis e objetivas que qualificam e desqualificam
individuos e grupos, distinguindo-os. Souza chama
o grupo desvalorizado de “ralé”®’, marcando com
este forte termo um grupo social que tem acesso
a pequena parte da riqueza, vive sob condi¢oes
precdrias e é desvalorizado na hierarquia social.

Estes argumentos e dados apresentados buscam
indicar que a desigualdade social é, com certezaq, o
maior problema e a marca estrutural da sociedade
brasileira. As relagdes sociais ocorrem neste cendrio
de desigualdade; a constituicdo de identidades e
de subjetividades também; os comportamentos, os
desejos, os projetos, os valores e as significacdes,
tudo se passa neste contexto. Mas a Psicologia
ignorou este fato e pensou os sujeitos sem considerar
a desigualdade social.

Poderiamos empreender um estudo que pudesse nos
trazer dados sobre a auséncia da desigualdade na
psicologia. No entanto, parece bastar afirmar que a
terminologia da BVS-PSI ndo contempla este termo.
Se ainda quisermos completar esta busca superficial,
podemos tomar os Anais do XVIII Encontro Nacional
da ABRAPSO - Associagéio Brasileira de Psicologia
Social (2015)* , onde o termo desigualdade social
ndo é frequente. Apenas trés trabalhos possuem,
no titulo, a palavra desigualdade (sendo 2 deles
do nosso grupo na PUCSP); 12 trabalhos trazem a
palavra desigualdade social (4 deles sGo nossos) e
na maioria a desigualdade ndo é objeto de estudo
e sim apenas citagdo da condi¢cdo dos sujeitos
pesquisados. Dos grupos de trabalho do mesmo
Encontro da ABRAPSO, apenas dois possuem titulo
indicando a énfase na desigualdade social®.

Por que a Psicologia ignorou a desigualdade social?
Esta talvez seja a questdo mais importante de ser
abordada por nés. Quais os aspectos da psicologia
que a levariam a estar de costas para a realidade
social tdo gritante quanto a da desigualdade social.
Nossa tese é de que a questdo é epistemoldgica, ou
seja, localiza-se na concepg¢dio de sujeito na qual a
psicologia se baseou.

Temos considerado o ano de 1875 como o marco
para falarmos em Psicologia como drea da ciéncia.
As condi¢des de sua construgdo estdo, portanto, no
século XIX, quando a burguesia ascende ao poder
e as condig¢des histdricas e os interesses desta classe
ascendente vdo permitir o desenvolvimento do que
chamamos de ciéncia moderna. Enfase na razéo
humana, no individuo, na liberdade, na possibilidade
e interesse na transforma¢do do mundo, tanto
material quanto social, vGo permitir o surgimento
de um conhecimento racional que ultrapassa o senso
comum, t&o enviesado pela interferéncia dos afetos,
opinides, crengas e valores dos individuos. O método
cientifico que marcou a ciéncia moderna permitiu
aos cientistas observar o real de modo objetivo.
Nasce uma ciéncia racional, empirica, positivista,
experimental, quantitativa e determinista.

Mas sua principal caracteristica, para efeitos
desta reflexdo, é o fato de ser dicotémica em sua
epistemologia. O esforco racional para garantir
um saber objetivo sobre a realidade, incluida
a subjetividade, foi separar estes dois @mbitos:
subjetividade e objetividade, que “passam a ser
vistos como auténomos, com movimento préprio e
natural. Caberia & Psicologia estabelecer, da melhor
maneira possivel, os mecanismos de interacdo entre
os aspectos subjetivos e os aspectos objetivo™®.

Mas, hoje, podemos dizer que tanto nas visdes
que privilegiaram a objetividade, quanto nas
que privilegiaram a subjetividade, ocorreu a
separacdo entre estes dmbitos como visdes de
que se relacionariam como mutua influéncia. Tanto
a objetividade quanto a subjetividade forma
naturalizadas por este processo de pensamento, ou
seja, asrazdes para compreender seu funcionamento,
desenvolvimento ou movimento estariom dadas no

A Anais do XVIII Encontro Nacional da ABRAPSO acessado no site da entidade em 04/09/2016: file:///C:/Users/ana/OneDrive /Documentos /X VIII_ENABRAPSO_2015%20

(1).pdf

8 GT 17 — GT 17 — Psicologia, politicas sociais e desigualdade social: aproximagdes com o marxismo e GT 26 — Cidadania, protagonismos e identidades: Reflexdes acerca de
itinerdrios de enfrentamento das desigualdades sociais e outras frentes de emancipagéo humana.
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préprio objeto- no individuo.

A realidade social, a sociedade, as condi¢des de
vida e a desigualdade social ficaram do lado de
fora das explicagdes e compreensdes da psicologia.
As razdes estavam no &mbito “interno” dos
individuos, podendo-se falar das situa¢des de vida
como experiéncias, vivéncias ou influéncias.

O fendmeno psicoldgico passou a ser visto como algo
abstrato; como um fenémeno interior ao humano. A
vida social pertencia ao exterior, ndo necessitando
ser priorizada ou mesmo considerada pelas teorias
da psicologia. O estudo de Bock (1999) sobre a
concepgdo de fenémeno psicolégico entre psicdlogos
&4 apontava isto’.

O fendmeno psicolégico, seja qual for sua
conceituagdo, aparece descolado da realidade
na qual o individuo se insere e, mais ainda,
descolado do préprio individuo que o abriga. Esta
é a nogdo: algo que se abriga em nosso corpo, do
qual ndo temos controle; visto como algo que em
determinados momentos de crise nos domina sem
que tenhamos qualquer possibilidade de controla-
lo; algo que inclui “segredos” que nem mesmo nds
sabemos; algo enclausurado em nés que é ou contém

um “verdadeiro eu”'°.

A relagdo com o mundo social e cultural, apesar de
considerada importante por todos os psicélogos, é
vista como uma relagdo de exterioridade. “O mundo

social € um mundo estranho ao nosso eu”'°.

Com estes argumentos pretendemos demonstrar que
a psicologia ignorou a desigualdade social por uma
questdo epistemoldgica, ou seja, pela concepgdio de
sujeito hegemdnica. S&o andlises que prescindem
da realidade social para explicar o humano e sua
subjetividade, pois esta estd constituida em sua
estrutura, processos e mesmo alguns conteidos de
forma universal, pelo pertencimento que temos a
uma espécie animal. Tudo que puder indicar relagdo
com a realidade social serd lido e compreendido
a partir do individuo e suas caracteristicas ou
potencialidades.

A desigualdade social é uma destas realidades.
Pertencente ao mundo exterior, influencia os
individuos. Estes sdo dotados de capacidades e
potencialidades que deverdo se atualizar ou se

revelar conforme forem sendo estimulados pelo
meio. Um meio pobre ou uma condi¢gdo ruim de
vida poderd ndo os estimular adequadamente
e o sujeito se constituird como diferente, anormal,
incomum ou patolégico. Mas ainda hd salvagdo:
ele é dotado de uma capacidade de esforcar-
se para se autoproduzir e neste caso ele poderd
aproveitar situagdes ou experiéncias que lhes sejam
oferecidas pela sociedade. Se nada disto adiantar,
a responsabilidade serd do individuo que ndo
aproveitou as oportunidades e/ou de seu grupo
préximo que ndo lhe ofereceu o que precisava para
se desenvolver.

A psicologia com estas construgdes tedricas se tornou
uma ideologia. Por que? Porque passou a ocultar
ou contribuir para ocultar a desigualdade social,
que como afirmamos estaria considerada como
o principal problema de nossa sociedade. Basta
nos perguntarmos que contribuicdes a psicologia
tem oferecido para evidenciar e dar visibilidade
& desigualdade? Nenhuma. Suas concepgdes
de diferencas individuais, de potencialidades,
capacidades, inteligéncia, motivag¢do, estruturagdo
familiar, preconceito tém servido apenas para
reduzir ao individual o que é social.

A ideologia estd aqui concebida como um
encobrimento de parte da realidade, ou melhor, da
relacdo do que estd constituido (seja o psicolégico)
com a realidade social e material onde essa
constituicdio tem lugar'''% Ao deixar de destacar
esta relagéo, faz-se um trabalho de ocultamento,
produzindo ideologia.

Na escola, a Psicologia atribui ao individuo seu
fracasso, afirmando que o aluno tem dificuldades
de aprendizagem; muitas de nossas técnicas ndo
consideram a diversidade étnica de nossa sociedade
(as caixas l0dicas até pouco tempo somente possuiam
bonecos brancos); utilizamos a linguagem culta
como principal instrumento de trabalho, sem esforco
de nossa parte para entender o outro que carrega
consigo outra experiéncia de vida (aquela das
condicdes indignas de vida). Ndo nos perguntamos
sobre os critérios de saude que utilizamos, aplicando
sem criticas ou questionamentos os padrdes da
elite (as vezes europeia ou americana); ndo nos
perguntamos sobre nossos critérios de normalidade:
o que teriam a ver com a moralidade dominante
em nossa sociedade? E possivel pensar em outra
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“normalidade”?

Na PUCSP e no Instituto Silvia Lane, temos feito
um esforco para colocar a desigualdade social em
pauta. Nossas pesquisas tém trabalhado com a
nocdo de dimensdo subjetiva da desigualdade social
, entendendo que a subjetividade e seus produtos,
no dmbito individual ou coletivo, compdem uma
dimensdo importante do fendmeno da desigualdade
social. S&o valores, afetos, ideias, significacdes que
compdem uma dimensdo simbdlica que é parte do
fenédmeno e ndo decorréncia dela.

Em uma de nossas pesquisas sobre a vida na cidade
de S&o Paulo , estudamos, a partir de conversas em
grupo e aplicagdo de um questiondrio em amostra
significativa da populagcéo de diferentes distritos
da cidade, com diferentes indices de exclusdo , as
significagdes constituidas pelos sujeitos no cendrio
da desigualdade social que a cidade apresenta.
Perguntamos sobre a vida, as explicagdes para a
desigualdade, sua génese, as responsabilidades, as
condicdes de vida e os senfimentos que acompanham
esta vivéncia. Temos encontrado alguns aspectos
importantes que sdo de natureza subjetiva: o
significado do esforco pessoal como responsdavel
pelo sucesso das pessoas e, portanto, justificativa
para a desigualdade é um dos mais frequentes
entre pessods de todas as regides, mas aparece
de forma diferente em regides mais pobres ou mais
ricas. Para os moradores das regides com menor
indice de exclusdo a ideia mais frequente é a
importancia de ter bons contatos na vida para ter
sucesso; para os moradores das regides mais pobres
a ideia que aparece é a importdncia de comecar
cedo a trabalhar e batalhar por uma vida melhor.
O argumento da meritocracia aparece em todas as
regides para justificar a classificagdo de uma escola
como boa; sempre alguém é responsdvel por sito,
sejam professores, dire¢do, alunos.

Outro aspecto que nos aparece é a questdo dos
direitos. A populag¢do mais rica considera natural ter
direito a, enquanto a populagdo mais pobre ndo
se vé como sujeito de direitos e entende que o que
recebe do Estado sdo dddivas e é grata por isto.
A apropriagdo da cidade e o “sentir-se bem nela”
é outro aspecto pesquisado com resultados que
demonstram formas diferentes de ver a cidade e se
relacionar com ela.

Enfim, estes séo alguns poucos resultados que temos
encontrado na pesquisa que permite dar visibilidade
a dimensdo subjetiva da desigualdade social.

Outra pesquisa se refere a dimensdo subjetiva da
desigualdade social: sua expressdo na escola. A
partir de entrevistas com estudantes de escolas da
regido com maior indice de exclusdo e outros de
regides com menor indice de exclusdo, buscamos
compreender como a escola estd sendo significada
por estes diferentes (e desiguais) alunos. A pesquisa
ainda em andamento |G permite alguns resultados
provisérios. A escola pertence aos ricos; a escola é
estranha para os pobres. Para os ricos é continvidade
de uma vida familiar, com cultura muito semelhante;
para s pobres é ruptura da vida em familia, onde
o trabalho é aspecto central. O conhecimento é
valorizado pelos alunos da camada rica, mas pouco
ounada destacado, pelos alunos pobres, como objeto
da escolarizagdo. A escola como a possibilidade de
sair do lugar onde estdo e ter um futuro melhor; um
futuro pouco descrito, mas que é sindnimo de deixar
este lugar onde se encontram hoje. Para a camada
rica a escola é necessdria para aprenderem o que
precisam para estar em uma profissdo no futuro;
mas o futuro é a continvidade do que se tem hoje.
Enfim, sdo significacdes que vdo se evidenciando
como caracteristicas de uma dimensdo subjetiva.
O processo objetivo da escolarizagdo possui esta
dimensdo que o compdem e o caracteriza.

Nosso grupo de pesquisa “A dimenséo Subjetiva
da Desigualdade social: suas diversas expressdes”
busca com estas e outras pesquisas dar visibilidade
a esta dimensdo, acreditando que seu conhecimento
possa enriquecer e complexificar o que se sabe sobre
a desigualdade, introduzindo uma contribui¢cdo da
psicologia nesta tarefa.

Santos, Mota e Silva, membros também de nosso
grupo de pesquisa, podem nos ajudar a finalizar
nossa reflexdo:

A desigualdade social produz fortes ressondncias na
constituicdo da subjetividade, tanto individual quanto social.
[...] Discutiremos [...] a temdtica da desigualdade social e da
subcidadania distanciando-nos desse viés econémico, focados
na sua relevéncia para a construgdo da subjetividade em seus
vérios éngulos, enfatizando componentes tanto de ordem social
quanto psicolégica, no intuito de problematizar a questdo
e de contribuir para implicagéio de todos na construgdo de

alternativas teéricas e praticas as perspectivas vigentes'3,
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E desta forma que queremos pensar a desigualdade
social na Psicologia, acreditando que ndo serd
possivel falarmos de nossa gente e sua subjetividade
se ndo incluirmos definitivamente, emnossas reflexdes,
uma nova concepc¢do de humano. Lane afirmava
em seu fexto emblemdtico “Uma nova concepgéio
de homem na Psicologia” que “toda a psicologia é
social”'®. Naquele momento estava dado o sinal de
que era preciso fazer uma revis@o epistemolégica
na Psicologia, produzindo um saber que pudesse
efetivamente, ao se inserir na sociedade, contribuir
para sua transformagdo, no sentido do combate &
desigualdade social que nos aflige e faz sofrer.

Para ampliar, ainda que j& na finalizagdo, nossos
parceiros nesta tarefa, é preciso citar as contribuicdes
de Gonzalez Rey com a categoria subjetividade
social'’; de Sawaia com a categoria de sofrimento
ético-politico'® e de Gongalves Filho com o conceito
de humilhagdo social'’.
producdes conceitos e teoriza¢des significativas
que, sendo criticas, superam a ideologia presente
na Psicologia e apresentam formas de superar a
dicotomia. Todas estas contribuicdes vdo permitindo
que os profissionais da psicologia possam atuar e
produzir conhecimento afirmando um compromisso
com a realidade brasileira e suas urgéncias,
enfatizando a meta de construcdo de um mundo
melhor.

Encontramos em suas
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