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As situações de emergência com ou sem risco de morte demandam um protocolo de 
providências efetivas no mais curto espaço de tempo possível para que a integridade física e a 
vida do paciente sejam plenamente preservadas. Todo profissional de saúde desde o nível médio 
até o nível superior deve ser conhecedor e provedor das manobras propedêuticas e terapêuticas 
do protocolo chamado Suporte Básico de Vida(SBV). Este protocolo pode ser necessário nas 
mais diversas situações de emergências clínicas, traumáticas e/ou cirúrgicas, sendo aplicado 
sobretudo no atendimento em primeiros socorros. Embora sejam raras as emergências com risco 
de morte em consultórios odontológicos, todo cirurgião-dentista independente da especialidade 
que exerça tem que estar preparado para aplicar de forma correta o SBV. Se a emergência 
ocorre no consultorio o cirurgião-dentista e auxiliares devem saber reconhecê-la, saber o que 
fazer, como fazer e principalmente, fazer imediatamente, sendo o tempo um fator critico. O 
presente trabalho tem por objetivo a demonstração das etapas do SBV em primeiros socorros, 
com ênfase na ressuscitação cardiopulmonar(RCP). Serão utilizados manequins e equipamentos 
de treinamento em primeiros socorros, para demonstração das manobras do SBV. Estas 
demonstrações possibilitarão a familiarização da platéia com as etapas da RCP, desmistificando 
a idéia de que o aprendizado dessas técnicas seja complicado, e reforçando o fato de que estas 
medidas básicas e simples podem impedir o agravamento do estado e/ou significar a diferença 
entre a vida e o óbito das vítimas. 
 


