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RESUMO | OBJETIVO: Descrever as caracteristicas
sociodemograficas e académicas de estudantes de
enfermagem de uma instituicdo de ensino superior sobre
sua formacdo profissional. METODO: Estudo descritivo,
quantitativo, realizado com 197 estudantes do curso de
graduacdo em enfermagem, matriculados em todos os
periodos do curso. Os dados foram coletados por meio de
um questionario fechado autopreenchido e aplicado no
periodo de maio a agosto de 2017. RESULTADOS: Evidenciou-
se entre os estudantes de enfermagem o predominio do sexo
feminino (82,2%), solteiros (76,1%), com inser¢do no mercado
de trabalho formal (49,7%), possuem filhos (44,7%), residem
distantes da unidade de ensino (69%), utilizam transporte
coletivo para deslocar para a IES (82,7%) e faz uso da internet
como principal recurso para os estudos (91,4%). Entre as
areas de atua¢do almejadas durante a formacdo, tem-se a
de assisténcia e da enfermagem obstétrica. CONCLUSAO:
Verificou-se possiveis contribui¢cdes a estruturacdo do projeto
pedagogico do curso, uma vez que o estudo traz elementos
que caracterizam o perfil e algumas demandas académicas
dos estudantes que frequentam o curso de graduacdo em
enfermagem de uma instituicdo de ensino.

DESCRITORES: Educacao em Enfermagem. Educacao superior.
Estudantes de Enfermagem.
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ABSTRACT | OBJECTIVE: To describe nursing students'
sociodemographic and academic characteristics from a
higher education institution regarding their professional
training. METHOD: Descriptive, quantitative study, carried
out with 197 undergraduate nursing students enrolled in all
course periods. Data were collected through a closed, self-
administered questionnaire applied from May to August 2017.
RESULTS: Among nursing students, there was a predominance
of females (82.2%), singles (76.1%), with insertion in the formal
labor market (49.7%), have children (44.7%), live far from the
teaching unit (69%), use public transport to travel to the HEI
(82.7%) and uses the internet as the main resource for studies
(91.4%). Among the areas of action desired during training,
there is assistance and obstetric nursing. CONCLUSION:
Possible contributions to the structuring of the pedagogical
project of the course were verified since the study brings
elements that characterize the profile and some academic
demands of students who attend the undergraduate nursing
course of an educational institution.

DESCRIPTORS: Nursing Education. College education. Nursing
students.
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Introducao

O ensino de Enfermagem desenvolvido nas propos-
tas curriculares da formacdo de enfermeiros tem so-
frido transformacdo nas ultimas décadas, principal-
mente a partir da nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB /1996). As mudancas trouxe-
ram novas responsabilidades para as Institui¢des de
Ensino Superior (IES), docentes, discentes e socieda-
de em geral, por permitir a formulacdo de diferentes
perfis profissionais a partir da voca¢ao de cada curso/
escola, para melhor adapta¢do ao mundo de traba-
Ilho, uma vez que as institui¢des de ensino obtiveram
autonomia para definir parte consideravel de seus
curriculos plenos.

Para o curso superior de Enfermagem, a Resolucdo do
ConselhoNacionalde Educacdo (CNE/CFEN°03/2001),
que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para
o Curso de Graduacao em Enfermagem (DCENF),
trouxe de concreto as mudangas propostas no pro-
cesso ensino e aprendizagem para a formac¢ao dos
enfermeiros com a implementa¢do de um Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC) alinhado aos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS).!

As DCENF1, dentre outras, descrevem o perfil espe-
rado do egresso, a partir de formacdo generalistal,
0 que precisa ser considerado pelas IES. Em rela¢do
aos cursos de graduacao em Enfermagem, a ten-
déncia de privatizacdo do ensino se acentuou nos
primeiros anos de 2000, quando 63,6% dos cursos
de Enfermagem existentes no Brasil pertenciam a
rede privada de ensino. Vale assinalar, ainda, que
este processo de privatiza¢ao dos cursos obteve um
crescimento de 75,7% no periodo de 2010 a 2013.
Enquanto o de graduados de Enfermagem na rede
publica, que no periodo de 1990 a 1999 representa-
va 59,1% do total, decresceu para 19% no periodo de
2010 a 2013.2

Quando se observa a distribuicdo territorial dos cur-
sos de Enfermagem e a atuacdo dos profissionais,
nota-se uma assimetria regional no pais. A exem-
plo, a existéncia acentuada dos cursos de gradua-
¢do e poés-graduacdo em grandes regides, como Sul
e Sudeste, em detrimento de outras regides, como
Norte, Nordeste e Centro-oeste. A permanéncia dos
profissionais de Enfermagem em capitais e grandes
centros urbanos em Estados é uma tendéncia.?

Observa-se, ainda, o aumento médio da faixa eta-
ria dos estudantes de enfermagem e aqueles ja in-
seridos no mercado de trabalho de nivel médio que
almejam uma qualificacdo profissional através do
acesso ao ensino superior e que escolhem o curso de
Enfermagem como profissdo.? Deve-se salientar que
em paralelo as mudancas que vém ocorrendo no per-
fil de estudantes que buscam a qualificacdo profissio-
nal de nivel superior, a proposta de formar enfermei-
ro generalista, humanista, critico e reflexivo, dotado
de rigor cientifico e intelectual baseado em principios
éticos contidos nas DCENF exige uma mudanga na
construcdo de um projeto pedagogico do curso (PPC)
de Enfermagem que contemple transformacdes no
processo de ensino e aprendizagem.>*

Na proposta das DCENF de 2001, a educacdo é com-
preendida como um processo permanente de apren-
dizagem que se inicia na graduacdo, estende-se por
toda atuacdo profissional, mantém uma relacdo de
parceria entre as |ES e os servicos de saude/comu-
nidade e outras entidades civis.! Tdo logo, é nessa
perspectiva de formacgdo, junto a comunidade, que
é preciso construir o PPC, de forma coletiva, com
foco no estudante como sujeito ativo do processo de
aprendizagem e o professor como mediador desse
processo sob a constru¢do de um curriculo de forma
integrada, o qual privilegia a interdisciplinaridade do
conhecimento para a formagdo da pessoa competen-
te profissionalmente, dotada de espirito cidaddo e de
solidariedade.

Nesse cenario, o ensino centrado no professor se
desloca para a énfase na aprendizagem do estudante
por meio de reconfiguracdo dos saberes, através da
diminuicdo das classicas dualidades: saber cientifico/
saber popular, ciéncia/cultura, educagao/trabalho.
Busca-se uma reorganiza¢do da relacdo teoria/prati-
ca e rompe-se com a visao tradicional de que a teoria
precede a pratica. De igual maneira, desloca-se para
a mediagao entre as subjetividades dos envolvidos e
o conhecimento, contempla-se a dimensao das rela-
¢Bes, do respeito mutuo, dos lacos que se estabele-
cem entre os atores, dando-se énfase a participagao
ativa dos estudantes nas decisdes pedagodgicas em
prol da produgdo pessoal, original e criativa.?

Portanto, os eixos orientadores de politicas publicas de
educacgao atual vislumbram a formacao do enfermeiro
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generalista, capaz de atuar na realidade da atencdo a
saude, que é complexa e dindmica. A prioridade giraem
torno de atencao basica a saude (ABS), reflexdo critica
dos processos que envolvem a saude, doenca e cui-
dado individual e coletivo da populacdo. Esta reflexao
abrange o processo de trabalho na producao do cuida-
do, utiliza-se o referencial pedagdgico da competéncia e
interdisciplinaridade que abrange os temas como ética,
trabalho em equipe multidisciplinar e humanizagao da
assisténcia a saude.

No processo de aprendizagem, é fundamental a
aproximacdo do professor aos estudantes do cur-
so, conhecendo seu perfil, seu projeto de vida, sua
especificidade pessoal, histérica e social. Com essa
aproximacdo, é possivel conhecer o estudante, seus
interesses pessoais e sociais em rela¢do a sua for-
macao profissional enfermeiro.> Justifica-se, assim, a
realizacdo do estudo proposto, conhecendo o perfil
dos estudantes, sobre as caracteristicas s6ciodemo-
graficas e seus anseios em relacdo ao ensino no am-
bito de um curso de enfermagem, para contribuir na
elaboracao de um projeto de curso mais condizente
com real demanda dos estudantes.

Neste contexto, o estudo teve as seguintes questdes
de pesquisa: que caracteristicas sociodemograficas
apresentam os estudantes de enfermagem que fre-
quentam uma IES? Quais sdo seus anseios académi-
cos do estudante em relacdo ao curso de formagao
do profissional enfermeiro?

Estudo tem como objetivo descrever as caracteristi-
cas sociodemograficas e académicas de estudantes
de enfermagem de uma instituicdo de ensino supe-
rior sobre sua formacao profissional.

Método

Estudo descritivo, de natureza quantitativa, desenvol-
vido em uma IES no Municipio de Salvador-Bahia. A
populacdo de estudo foi formada por estudantes de
enfermagem de todos os periodos que compdem um
curso de graduagdo, em uma instituicao de ensino su-
perior no Municipio de Salvador-Bahia, composta por
197 pesquisados, correspondendo a 70% do total de
estudantes matriculados no semestre 2017.1. Houve
a participacao de um pequeno ndmero de estudantes

dos dois ultimos periodos de enfermagem devido a di-
ficuldade em reuni-los, e, consequentemente, adesdo
destes, por estarem matriculados em componentes
curriculares praticos e estarem em campos de praticas.

Como critérios de inclusao, foram considerados estu-
dantes de enfermagem regularmente matriculados,
que frequentavam as aulas no periodo de coleta de
dados (maio a agosto de 2017), com idade igual ou
superior a 18 anos. Excluidos da amostra, os estu-
dantes que temporariamente estavam afastados da
sala de aula por motivos de licenca médica e proble-
mas familiares e/ou pessoais.

Todos os estudantes presentes em sala de aula, no dia
e horario da coleta dos dados, eram convidados para
participar da pesquisa. ApOs aceite, era disponibili-
zado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Em seguida, o questionario contendo 22 questdes,
com questionamentos sobre caracteristicas sociode-
mograficas, académicas e profissionais foi entregue
e preenchido pelos estudantes. Ressalta-se que o
instrumento permitiu ao participante do estudo res-
ponder mais de uma alternativa em cada pergunta
apresentada, a exemplo das experiéncias praticas,
func¢Bes almejadas na vida profissional. No total, fo-
ram 280 estudantes elegiveis e, ao final, 197 partici-
pantes do estudo.

A coleta de dados foi realizada no periodo de maio a
agosto de 2017, e se deu por meio de entrevista com
aplicacdo de um questionario no periodo pés aula,
combinado com antecipagdo com estudantes e pro-
fessores responsaveis pela pesquisa, e foi preenchi-
do pelo préprio entrevistado e entregue a uma das
pesquisadoras.

Para caracterizar os estudantes que frequentam um
curso de graduacao em enfermagem em uma IES
particular, foi necessario construir um instrumento
tipo questionario de perguntas fechadas que permi-
tiu coletar os dados que representasse a realidade
dos mesmos. Este instrumento continha as seguin-
tes variaveis: dados sociodemograficos (sexo, idade,
ocupacgao, inser¢cdo no mercado de trabalho, proce-
déncia em termos de local de moradia), dados aca-
démicos (tempo dedicado aos estudos e as técnicas
pedagdbgicas valorizadas) e expectativas profissionais
(area de atuacdo futura e as fung¢des almejadas ao
exercer a profissdo de enfermagem).
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Os dados coletados foram armazenados em planilha Excel 7. Para a analise, aplicou-se a estatistica descritiva,
apresentando-se em frequéncias absoluta e relativa.

Quanto aos aspectos éticos do estudo, o mesmo segue os preceitos da Resolucdo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFBA, com CAAE:
62976316.50000.5531, e parecer de aprovacao concedido pelo niumero 1.977.500, em 22 de marc¢o de 2017.

Resultados

Dos 197 estudantes, em sua maioria, representando 82,2% (162) foram do sexo feminino, 43,1% (85) com faixa
etaria de 20 a 30 anos de idade, 76,1% (150) solteiro e 54,8%(108) nao tém filhos, 49,7% (98) possuem vinculo
empregaticio, sendo que entre estes, 18,8% (37) na area de saude; 69,5% (137) possuem casa propria, 82,7% (163)
se locomoviam de transporte coletivo, 31% (61) residiam em bairros proximos a faculdade, conforme explicita a
tabela 1.

Tabela 1. Caracteristicas sociodemgréficas de estudantes do curso de graduacdo em enfermagem, Salvador, Bahia, Brasil. 2017

Variaveis n %
Sexo
Feminino 162 82,2
Masculino 35 17,8
Faixa etaria (em anos)
<20 anos 34 17,3
20-30 anos 85 43,1
30-40 anos 46 23,6
40-50 anos 27 13,7
>50 anos 4 2,0
Estado civil
Solteiro 150 76,1
Casado 36 18,3
Divorciado 8 4,1
Vitvo 2 2,0
Ter filhos
Nao 108 54,8
Sim 88 45,2
Natureza da ocupagao
Estudante apenas 112 56,9
Assisténcia a saude 37 18,8
Administrativa 33 16,8
Comeércio 5 2,5
Servigos gerais 5 25
Ensino (professor) 4 2,0
Moradia
Prépria 137 69,5
Alugada 35 17,8
Cedida 3 1,5
Outras 22 11,2
Transporte de locomogéo ao curso
Coletivo 163 82,7
Carro proprio 26 13,2
Caminhada 7 3,6
Local de moradia
Bairros distantes ao curso 125 63,5
Bairros préximos ao curso 61 31,0
Regido Metropolitana de SSA/ Interior 11 5,6
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No que se refere ao tempo dedicado aos estudos fora da sala de aula, foi em torno de 3 a 4 horas diarias para
36% (71) dos entrevistados, e acima de 4 horas de estudo para 32,5% (64). Em relacdo a preferéncia do local para
estudos, o domicilio, com 85,3% (168), teve maior percentual. O material frequentemente utilizado para os estu-
dos provém da internet com 91,4% (180), com preferéncia do estudo individual 72,9% (143), seguida do estudo em
grupo 31% (61). As técnicas de ensino vivenciadas no curso citadas com maior frequéncia foram seminarios entre
60,4% (119) dos entrevistados e 57,4% (113) aula expositiva; as atividades praticas vivenciadas mais relatadas
foram: 40,1% (79) palestras educativas e 35% (69) feira de saude (Tabela 2).

Tabela 2. Caracteristicas académicas de estudantes do curso de graduagdo em enfermagem, Salvador, Bahia, Brasil. 2017

Variaveis n %

Tempo dedicado ao curso fora de sala de aula

<1h. 1 0,5
1-2hs 39 19,8
3-4hs 71 36,0
>4 hs 64 32,5
Preferéncia do local para estudos*
Domicilio 168 85,3
No curso 64 32,5
Biblioteca 55 27,9
Trabalho 41 20,8
Material utilizado para estudos*
Site / Internet 180 91,4
Livros 148 751
Periodicos 14 71
Outros 4 2,0
Preferéncia em grupo de estudos*
Estudo individual 143 72,6
Estudo em grupo 61 31,0
Estudo em dupla 42 21,3
Técnicas de ensino vivenciadas*
Seminario 119 60,4
Aula expositiva 113 574
Discussdo em grupo 98 49,7
Dindmica de grupo 71 36,0
Painel 20 10,2
Oficina de trabalho 14 7.1
Atividades praticas vivenciadas*
Palestras educativas na sala de espera 79 40,1
Feira de saude 69 35,0
Assisténcia a salide nos servicos 55 27,9
Visita técnica com elaboracédo de relatério 48 244
Participacdo em educacgdo continuada 43 21,8

* Mais de uma alternativa de resposta para cada pergunta

Quanto a trajetéria escolar pregressa, 77,7% (153) estudaram na capital Salvador e 78,9% (155) na rede publica.
As justificativas pela escolha do curso de enfermagem foram variadas, sendo predominante a afinidade com area
de saude, com 62,4% (123).

Em relacdo a area de atuacdo almejada como futuro profissional enfermeiro: 38,6% (76) indicaram a enfermagem
obstétrica e 34,5% (68) centro cirdrgico. Em se tratando da funcdo do enfermeiro almejada pelo futuro profis-
sional, a maior proporcao dos entrevistados preferia a fun¢do assistencial com 73,6% (145), seguida de funcdo
gerencial 43,1% (85) (Tabela3).
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Tabela 3. Trajetéria escolar pregressa, natureza do curso de ensino médio, justificativa pela escolha do curso de enfermagem e area de atuagdo profissional
almejada por estudantes do curso de graduacdo em enfermagem, Salvador, Bahia, Brasil. 2017

Variaveis n %

Trajetéria escolar pregressa

Capital 153 77,7
Interior 36 18,3
Outro Estado 7 3,5
Natureza do Curso de ensino médio
Publico 155 78,9
Privado 89 19,8
Justificativa pela escolha do curso de enfermagem
Afinidade com a area de saude/ gostar de cuidar 123 62,4
Mercado de trabalho promissor 32 16,2
Vontade de ingressar no curso superior 22 11,2
J& atua na area de salide 20 10,2
Area de atuagdo almejada como futuro profissional*
Enfermagem obstétrica 76 38,6
Centro cirdrgico 68 34,5
Cuidado ao paciente em estado critico 58 294
Enfermagem pediétrica 55 279
Enfermagem geriatrica 29 14,7
Saude coletiva 24 12,2
Saude do trabalhador 22 11,2
Saude mental 17 8,6
Outras 18 9,1
Funcbes de enfermeiro almejadas*
Funcéo assistencial 145 73,6
Funcdo gerencial 85 431
Controle de risco com outros profissionais 30 15,2
Funcdo de ensino 28 14,2

(*) Mais de uma alternativa de resposta para cada pergunta

Discussao

No presente estudo observou o predominio do sexo feminino entre estudantes no curso de graduacdo em enfer-
magem. Este resultado é consonante com outros estudos realizados na area sobre a profissdo de enfermagem.2©
Este dado tem sido prevalente em estudos com esse publico devido a profissdo da enfermagem ser, historica-
mente, predominante feminina, apesar do aumento registrado do sexo masculino de forma gradual.”

No que se refere a faixa etaria deste estudo, o curso é formado por estudantes jovens na faixa de 20 a 30 anos,
em sua maioria, solteiros e sem filhos. Esses resultados se assemelham as caracteristicas sociodemograficas
dos estudos realizados em outras regides do pais®?, porém, apresenta divergéncia ao constatar que 44,7% dos
entrevistados responderam que possuem filhos e 23,4% pertenciam a faixa de 30 a 40 anos de idade. Este fato
demonstra que o perfil dos estudantes universitarios de enfermagem, embora seja de pessoas mais jovens, pes-
soas adultas com mais idade cada vez mais vém se inserindo no ensino superior.

Verifica-se que estudantes de enfermagem que buscavam a formacdo na rede de ensino privado apresentam um
perfil diferenciado dos estudantes das universidades publicas, corroborando estudos desenvolvidos em outras
regiBes do pais.”® Outro aspecto relevante é que quase metade da populacdo estudada ja trabalha, tem filhos,
mora distante da institui¢cdo de ensino e se locomove de transporte coletivo. Este dado demonstra que, durante a
formacao profissional, hd necessidade em considerar esses fatores, assim como o desgaste fisico decorrente do
tempo gasto em locomocao para trabalho ou para a faculdade.

Para os estudantes, o local de estudo preferencial fora da sala de aula é o domicilio, de forma autdénoma. Esta rela-
¢ao de preferéncia dos académicos ao estudo individual em detrimento ao estudo em grupo, destaca-se, pois, a ca-
pacidade de dialogar com outros e trabalhar em equipe de forma interdisciplinar, € uma das competéncias exigidas
para os profissionais atuais e do futuro, que visa alcance de objetivos comuns. Esta capacidade deve ser estimulada
desde a época estudantil de varias maneiras na formacdo de enfermeiros, considerando a fun¢ao primordial do
profissional que implica em gestdo de pessoas com manutencao de relacionamento interpessoal eficiente.”

Rev. Enferm. Contemp., Salvador, 2021 Outubro;10(2):280-288
http://dx.doi.org/10.17267/2317-3378rec.v10i2.3892 | ISSN: 2317-3378



http://dx.doi.org/10.17267/2317-3378rec.v10i2.3892

Destaca-se que na formagdo profissional do enfer-
meiro, que se baseia na abordagem pedagoégica que
reorienta e qualifica, deve ser respaldada na pratica
profissional, a partir dos conhecimentos, das expe-
riéncias e expectativas do sujeito em formag¢do como
a base do processo de ensino e aprendizagem no am-
bito da formacdo profissional.’®

Por conseguinte, o uso de metodologias ativas que
possam estimular a aprendizagem do estudante, pos-
sa também contribuir na formac¢do do profissional
enfermeiro competente nas dimensdes, envolvidos
em aspectos técnico, cientifico, politico e eticamen-
te aceitveis e esta cada vez mais considerado como
elemento fundamental na aprendizagem significativa
e valorizado nas praticas educativas. Acredita-se que
esta aprendizagem reflexiva possa ajudar o estudan-
te a se tornar responsavel pela sua propria aprendi-
zagem e ter autonomia na busca pelo conhecimento
pertinente.”” Entretanto, na resposta dos entrevis-
tados, ainda predominam a pratica em sala de aula
de transmissdo de conhecimentos através de aulas
expositivas ou recursos de seminario desenvolvido
pelos estudantes e professores.

O reconhecimento por parte dos estudantes, da
importancia da integracao entre estudantes, profis-
sionais de saude e comunidade em busca de a¢bes
interdisciplinares de trabalho e inter-relagdo dos
envolvidos torna-se fundamental. E como aprendi-
zagem, ha necessidade de reflexdo acerca do traba-
lho em equipe de salde que enfatize sua poténcia
formativa, de integralidade na atuacao, de democra-
tizagdo das relagBes de trabalho e responsabilidade
enquanto profissional no periodo correspondente a
formacao do enfermeiro.’?

Os dados obtidos no estudo demonstram uma pre-
feréncia dos estudantes pela area de atuagao em
enfermagem obstétrica. Apesar da necessidade de
continuar investindo na area de atenc¢do a saude da
crianca e da mulher, o perfil epidemiolégico da po-
pulacdo brasileira e as demandas regionais apontam
outras necessidades além dessa area. A caracteristica
regional da saude destaca um crescimento da popu-
lacdo idosa, das doengas crdnicas, degenerativas e
neoplasias, que aponta necessidade de investimen-
to na formacdo de profissionais dotados de conhe-
cimentos ampliados de saude, capazes de trabalhar
em promocdo da saude, prevencdo das doencas e

recuperacdo da saude, integrados com outros profis-
sionais de varios setores para o enfrentamento das
demandas sociais.”?

Desse modo, espera-se que o profissional reuna
competéncia técnica, cientifica e tenha uma visdo
mais ampliada e integral do homem de modo a de-
sempenhar sua atribuicdo como profissional com
valores éticos e seja capaz de identificar as suas ne-
cessidades e buscar aprendizagem constante. Esta
exigéncia ultrapassa a busca pela titulacdo do nivel
superior e objetiva a formacdo de um profissional cri-
tico e reflexivo, dotado de uma visdo mais ampla da
sociedade capaz de atuar no interior dos estabeleci-
mentos, sejam eles de atencdo primaria, secundaria
ou terciaria.’

Estudos realizados em outras regides do pais sobre
a profissdo enfermagem e o mercado de trabalho,
apontam o desconhecimento dos jovens e adultos
sobre a atuacao do enfermeiro, suas potencialida-
des, oportunidades e dificuldades que envolvem este
profissional no mercado de trabalho. O enfermeiro
é considerado como o profissional que cuida dos
doentes, e este cuidado é no ambito assistencial, pre-
dominantemente, sem relatar o aspecto gerencial do
trabalho de enfermagem, do ensino e do controle de
risco na atuacdo interdisciplinar com outros profis-
sionais. As autoras identificaram lacunas apontadas
pelos entrevistados durante a trajetéria académica e
o atual mercado de trabalho de enfermagem, consi-
deram a importancia da aproximacdo a realidade do
campo profissional durante o curso através da inte-
gracdo teoria pratica no seu desenvolvimento de for-
ma gradual e abrangente.1>1¢

As pesquisas recentes sobre o mercado de trabalho
de enfermagem e a inser¢do dos egressos no traba-
Iho apontam como elementos facilitadores no pro-
cesso: a capacidade de lideranca, gestdo de pessoas,
relacBes interpessoais e o preparo para docéncia du-
rante a graduacao de modo a desenvolver atuag¢do
em areas de gerenciamento, de assisténcia, de pes-
quisa e de ensino.” Desse modo, o resultado do estu-
do indica a necessidade de discutir com estudantes,
durante a realizacdo do curso, os problemas regio-
nais de salide e de competéncias necessarias do pro-
fissional para o enfrentamento da situacao de cada
momento.
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Este estudo apresenta limita¢8es, como o fato de ter
sido realizado apenas em uma IES de natureza priva-
da e a pouca participagao de estudantes dos dois ulti-
mos periodos do curso de enfermagem. Isso poderia
ter influenciado na identificacdo de diferentes carac-
teristicas sociodemograficas e académicas devido ao
perfil de outras IES e por estudantes formandos te-
rem maior vivéncia na graduacdo. Espera-se que os
estudantes de graduacdo, quanto mais proximo da
conclusdo do curso, mais expectativas eles tém com
relacdo a sua formacdo profissional.

Conclusao

Os resultados apontaram que, entre as caracteristi-
cas sociodemograficas e académicas dos estudantes
de enfermagem, houve predominio de pessoas do
sexo feminino, de 20 a 30 anos de idade, solteiras,
que moram distante da faculdade e utilizam trans-
porte publico para se deslocar para a IES, utilizam a
internet como recurso para os estudos, e almejam
atuar na assisténcia na area da enfermagem obstétri-
ca apo6s formacao profissional.

Tao logo, existe a necessidade de estimular o desen-
volvimento de habilidades e competéncias de estu-
dantes de enfermagem durante a graduag¢do para
o trabalho em equipe e enfrentamento de desafios
decorrentes do trabalho na area da saude, o que
pode ser alcancado a partir da interdisciplinaridade
na formacdo e contato direto com os servicos de sau-
de e populacdo. Para tanto, uma possibilidade seria
adocdo de atividades pedagoégicas com metodologias
ativas e em grupo na consecuc¢ao de objetivos em co-
mum. Exercitando, assim, a formac¢do de um profis-
sional reflexivo e critico, capaz de atuar na realidade
de saude e de demanda.

Acredita-se que, apesar das limitagdes mencionadas,
os resultados obtidos no estudo servem de subsidios
na reformulagdo e atualiza¢do do Projeto Pedagdgico
do Curso (PPC) ora em execu¢do na instituicdo e que
contribuam na formacdo do profissional enfermeiro
critico, reflexivo e competente no exercicio da sua
profissao.
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